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１．≪会員(北九州小倉・糠床糠炊き研究会)様から≫ 

  若い世代への地域の伝統食文化継承の取組について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
 北九州小倉・糠床糠炊き研究会では、伝統的な北九州の「糠の食文化」を次の100年に向けて、継承と

進化には若い世代への引継ぎが必須であると考え、積極的に取り組みを行っています。 

 その一環として、昨年10月、地域の志井市民センターと連携してPTA対象（志井小学校）の糠炊き講習

会を実施しました。また、11月には別府大学の発酵食品学科（大学院生42名）の授業、12月は北九州市立

大学（国際環境工学部）の学生糠炊きプロジェクトの皆様に、糠床の講義をする機会を頂きました。 

 〇志井小学校（北九州市小倉南区）のＰTA対象の糠炊き講習（小学生同伴） 

  https://nukaken.jp/pdf/pta.pdf

 〇別府大学と北九州市立大学での糠床授業 

  https://nukaken.jp/pdf/university.pdf

 さらに、本年１月には、西南女学院大学の木村宏和先生の指導の下、学生さんが糠炊き作りにチャレン

ジしました。学生さんに聞くと糠炊き作りは初めてのことで、糠の食文化の今後100年に向けての継承と

進化において非常に大きな第１歩となりました。  

 今後、これら３つの大学が交流して刺激し合い、若い感覚と発想を盛り込んで時代の流れにミートして

伝統を進化させ、更に彼らの創造的活動をSNSで全国に情報発信し、次世代の若き継承者として後輩に受

け継ぎ、時代を牽引して活躍されることを期待しています。 

 ※北九州小倉・糠床糠炊き研究会HP 

⇒〇 https://nukaken.jp/（外部リンク） 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

２．〈地域の和食文化ネットワーク九州〉 
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「我が家の行事食～２月～節分・事八日（ことようか）・初午」のHP掲載について 
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 地域の和食文化ネットワーク九州では、年中行事と密接に関わって育まれてきた「行事食」の保護・継

承を目的として、月１回、地域・家庭で受け継がれてきた行事食を九州農政局のHP及び本メールマガジン

にてご紹介して参ります。 

 ２月は、「我が家の行事食～２月～節分・事八日（ことようか）・初午」と題して募集し、九州農政局

のHPに掲載いたしましたので、是非ご覧ください。 

 

⇒〇九州農政局・【行事食紹介Vol.2】「我が家の行事食～2月～節分・事八日（ことようか）・初午」 

  https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/attach/pdf/net-13.pdf 

 

 ※過去のバックナンバーは、以下のサイトをご覧ください。 

⇒○九州農政局・地域の和食文化ネットワーク九州「我が家の行事食」（行事食紹介） 

  https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/net.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

３．〈農林水産省〉和食文化普及イベントのダイジェスト動画及びレポートのHP掲載について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 昨年９～10月に全国３か所で実施しました、「和食」のユネスコ登録10周年を記念した和食文化普及イ

ベントにつきまして、ダイジェスト動画およびイベントの様子を記録したレポートを農林水産省HPにて掲

載しましたので是非ご覧ください。 

 

 ※詳しくは、以下のサイトをご覧ください。 

⇒〇農林水産省・「和食」のユネスコ無形文化遺産登録10周年！和食文化普及イベント 

  https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/wasyoku_unesco10/hukyuu_event.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

４．〈農林水産省〉米担当のBUZZ MAFFチーム「やっぱりごはんでしょ！」の動画について 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 上野の国立科学博物館で開催されていました特別展「和食 ～日本の自然、人々の知恵～」において、

農林水産省米担当のBUZZ MAFFチーム「やっぱりごはんでしょ！」が撮影した動画が公開されましたので

是非ご覧ください。 

 

【日本の争点？】結局、カレーって和食なん？ 

 https://www.youtube.com/watch?v=bCOyX6URJZ8 

 

【究極の２択】これって和食？（Short動画） 

 https://www.youtube.com/shorts/G9hobN3_jTo 

 

 なお、上野の国立科学博物館での展示は２月25日までで終了しましたが、４月以降全国巡回が予定され

ており、九州管内では以下の通り予定されています。 

  

【熊本会場】 

 会期：令和７年７月19日（土）～９月21日（日） 

 会場：熊本市現代美術館 

 ※会期・会場などは変更する可能性があります。 

 

 ※詳しくは、以下のサイトをご覧ください。 

⇒○国立科学博物館・特別展「和食 ～日本の自然、人々の知恵～」開催概要 

  https://washoku2023.exhibit.jp/outline.html 

 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 
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５．事務局からのお知らせ 

ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー 

 令和６年１月に新たに実施した「活動に関するアンケート」にご協力いただき誠にありがとうございま

した。 

 現在、そのアンケート結果を基に、より一層会員様同士の交流・連携を図るための「取組一覧」を作成

し、会員様のみに共有する準備を行っております。 

 加えて、本ネットワークの新たな活用方法やメールマガジンに関してのご意見等は、検討した上で来年

度のネットワーク九州の活動に反映させ充実化を図っていこうと思っておりますので、引き続き本ネット

ワークを活用していただき、和食文化の保護・継承活動に役立てていただけると幸いです。 

 

 ３月は「我が家の行事食～３月～ひな祭り・春彼岸・春分の日」と題して、会員様の地域・家庭で受け

継がれてきた行事食の写真及びコメントを募集しております。 

 お気軽にご応募ください。 

 

 また、３月は異動の時期のため、配信先や会員情報の変更がある場合は、下記Eｰmailアドレス宛てにお

知らせ下さい。 

 

～～ 会員様からの情報や投稿、お待ちしています ～～  

 地域の和食文化ネットワーク九州メールマガジンでは、食文化の保護・継承にかかるイベント情報や、

支援策情報のご案内など、タイムリーなお届けを心がけています。 

 本紙面を通じて、会員様主催のイベント等をご案内してみませんか。 

 会員（団体）様の取組の紹介や、取組以外の地域に伝わる食文化の情報、食文化イベント情報など、ど

んな情報でも大歓迎です。 

 下記事務局まで、メールもしくはお電話でご連絡下さい。 

 また、本メールマガジンに対するご意見やご要望、ご感想などもお待ちしています。 

 

～～ ネットワーク九州会員募集のご案内 ～～ 

 地域の和食文化ネットワーク九州では、随時、ネットワーク会員を募集（会費無料）しています。 

 徐々にではありますが、加入申込みをいただいています。 

 当ネットワークにご興味をお持ちの方などいらっしゃいましたら、下記サイトをご案内いただければ幸

いです。 

 

＜九州農政局ホームページ：和食文化ネットワーク九州のWebサイトはこちら＞ 

⇒ https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/net.html 

＜和食文化ネットワーク九州バックナンバーはこちらからご覧になれます。＞ 

⇒ https://www.maff.go.jp/kyusyu/syokuryou/syokubunka/mm_b.number.html 

 

※令和5年10月の部内配置変更により電話番号が変更になりました。 
○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

 地域の和食文化ネットワーク九州 事務局 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

窓 口：九州農政局 経営・事業支援部 食品企業課 

住 所：熊本県熊本市西区春日２丁目10番１号（熊本地方合同庁舎5階） 

電 話：096-300-6383 FAX：096-211-9825 

メール：wasyokubunka_kyushu@maff.go.jp 
※配信先の変更や配信停止、並びに会員情報の変更についても、上記Eｰmailアドレス宛てにお知らせ下さ

い。 


