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【女性の活躍支援ネットワークメール 2025年３月号】  
女性農業者等の能力発展のため、各種イベント情報や支援情報をお届けします。 
 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
トピック１ ３月10日「農山漁村女性の日」について（農林水産省） 
トピック２ 「令和6年度農山漁村女性活躍表彰」受賞者決定について（株式会社マイファーム） 
トピック３ 「鍬専門メーカーと理学療法士がお悩み解決！身体への負担を減らす鍬の選び方使い方セミナー」について（堤
製作所） 
トピック４ 「青年農業者と東北農政局との意見交換会」を開催しました（東北農政局） 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
 
●トピック１ ３月10日「農山漁村女性の日」について（農林水産省） 

農林水産省では、女性が農林水産業の重要な担い手として、より一層活躍していくことを促進するために、3月10日を「農山
漁村女性の日」と定めています。この機会に全国で開催される関連行事等についても取りまとめておりますので、ぜひご覧くださ
い。 
【詳細はこちら】（農林水産省） 
https://www.maff.go.jp/j/press/keiei/kourei/250304.html  
 
●トピック２ 「令和6年度農山漁村女性活躍表彰」受賞者決定ついて（株式会社マイファーム） 

（株）マイファームが主催し、女性活躍推進のために優れた活動を行っている個人や団体の方々の表彰を行う「令和6年度
農山漁村女性活躍表彰」の受賞者が決定しております。今回、東北地域からは、青森県三戸町の農業生産法人株式会社よ
しだやが、女性活躍経営体部門の農林水産大臣賞に選ばれるとともに、宮城県富谷市の特定非営利活動法人SCRと宮城
県気仙沼市の三浦 悦子 氏がそれぞれの部門で受賞をしております。 
【詳細はこちら】（株式会社マイファーム） 
https://myfarm.co.jp/news/r6_nousangyosonjyoseikatsuyakuhyousyou-2/  
 
●トピック３ 「鍬専門メーカーと理学療法士がお悩み解決！身体への負担を減らす鍬の選び方使い方セミナー」について
（堤製作所） 

会津若松の鍬専門の鍛冶メーカー姫鍬と動作指導の専門家である理学療法士（理学療法士であり、ウエルカムファームの
農家）の２つの視点から、身体への負担の少ない作業の仕方を考え、疾病の予防及び日々の作業を楽しむためのセミナーを実
施します。特に、季節ごとの農作業は同じ姿勢で同じ作業を繰り返すため、関節や筋肉の不調を生じやすい傾向にあります。農
業女子の皆様と共に身体や作業に関する悩みに気づき解決する糸口を見つけていきます。ぜひ、お申し込みください。 
【日時】令和７年３月22日（土） ９時～１２時 
【場所】ウエルカムファーム（福島県郡山市田村町徳定字才竹１６）※対面参加のみです。 
【参集範囲】福島県及びその周辺県にお住いの東北地域農業女子プロジェクトメンバー（現地参加が可能な方） 
【詳細やお申込みはこちら】（【堤製作所】身体にやさしい鍬の使い方セミナー 申込フォーム） 
https://forms.office.com/r/w539QtRt38 
 
●トピック４ 「青年農業者と東北農政局との意見交換会」を開催しました（東北農政局） 

東北農政局では令和７年２月18日（火）に東北農政局会議室において、「青年農業者と東北農政局との意見交換会」
を実施しました。東北各県で活躍する20～40歳代の青年農業者９名のうち、グループ活動に積極的に取り組む方等、女性
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農業者３名にも出席いただき、自身の農業経営や地域での取組、新規就農者を地域に呼び込み定着させるための方策等をテ
ーマに、意見交換を行いました。 
【詳細はこちら】（東北農政局 ※食と農のひとくち情報3月号1面に掲載） 
https://www.maff.go.jp/tohoku/hitokuti/index.html#202503 
 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
皆様からの情報もお待ちしております。 取組の紹介やアイデア、イベント情報などお寄せください。 
なお、当ネットワークの登録内容の変更や配信解除等については、以下にお問い合わせください。 

+ 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 
 


