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（岩手県花巻市） 

行政区を構成する３つの集落（平良木、内高松、

母衣輪）は、人口減少に伴う地域コミュニティの

機能低下や高齢化による農業の担い手不足、耕作放棄地の増加等が課題となっていた。 

地域の有志が中心となりワークショップや研修会を開催する等、地域住民が主体的

に活動に参加しやすくなるような研修等を地道に取り組んだ結果、主体的に関わる住

民が増加し、高齢者の外出支援や見守り兼ねた配食サービス、除雪ボランティアに取

り組む等、農村型地域運営組織（農村 RMO）としての活動につながっている。 

令和元年度から平良木地区で実施しているスマート農業に対応したほ場整備事業

では、担い手への農地集積も進めており、令和５年度には 63.4%まで集積され、事業

が完了する令和８年度には、集積率が９割を超える見込みとなっている。 

ほ場整備地区外の農地を活用して福祉農園を設置し、障がい福祉サービス事業所利

用者や園児たちが交流しながら農作業に取り組み、収穫した農産物を加工し販売する

等、高齢者や福祉サービス事業所利用者の所得向上につながっているほか、高齢者の

見守りを兼ねた取組として、農園で収穫した農産物を活用した一人暮らしの高齢者へ

の弁当配食や外出支援等、地域コミュニティの活性化につながる取組となっている。 

 

 

  

加工品のガマズミゼリー 高齢者への外出支援 ガマズミ収穫中の福祉農園 

高松第三行政区の皆さん 


