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【面 積】勾配 1/20 以上の田 23.9ha 

 

＜上門岡棚田の概要＞ 

○稲作や園芸作物の生産 

米や、キュウリ・トウモロコシ等野菜の生産に取り組み、地域農業の振興を図ってい

る。 

○洪水防止・土砂崩壊防止 

中山間地域等直接支払交付金制度を活用し、草刈りや

畦畔補修等、共同取組活動による棚田の維持管理が図ら

れており、農地保全機能や洪水調整機能の発揮など、洪

水や土砂の流出による災害の防止、軽減につながってい

る。 

○その他 

 北上市の南東部に位置する旧稲瀬村地域では、人口の

減少や農業従事者等の高齢化が著しく、このままでは、

今後、荒廃農地の発生や地域コミュニティの衰退が懸念

されている。本地域では、農業協同組合や地元企業等の

協力を得て、地域での焼肉会の開催や、盆踊りなどの活

動を通じ、地域内外の住民との人材交流を行っており、

こうした交流を定期的に行うことが、棚田地域のコミュ

ニティの強化につながっている。  
【地域内外の住民との交流】 

【共同取組活動（草刈り）】 


