
・カエンタケにさわってしまったら
→すぐに石けんで手をあらい、びょういんにいこう。

せっ て

・カエンタケをみつけたら
→さわらすに、すぐに大人にしらせよう 。

さわらない たべない
東北農政局 消費・安全部 農産安全管理課 022-263-1111（内線4525）

のうりんすいさんしょう とうほくのうせいきょく

! !

ど
く
き
の
こ

ツキヨタケ

林の中にはえています。
さわっただけで、手がはれたり、
ただれたりしてしまう、きけんなきのこです。
少し（３グラム）たべただけで、
しんでしまうくらいの、つよいどくだよ！

かれた木に、かさなってはえています。
くらいところでは、ひかってみえるよ。
たべたら、おなかがいたくなってしまうので、
ぜったいにたべないようにしよう。

シイタケとまちがえない

で
！

白
い
き

の
こに
ちゅう

いしよう！

木のねもとにはえています。
白くて、きれいなきのこだけど、
１本たべたら、人がしんでしまうくらいの、
つよいどくをもっているよ。
（白いきのこは、つよいどくをもっているものがおおい

ので、気をつけよう。）

ぜんぶ

ウソだよ！

×しおづけにしたら、どくきのこの
どくがなくなる。

×いいにおいのきのこに、どくはない。

きのこ
のウソ ・ホント

参考：自然毒のリスクプロファイルキノコ（厚生労働省）／aff 2021年10月号（農林水産省webマガジン）

き

て

すこ

×虫がたべるきのこに、どくはない。
むし

き

しろ

ぽん ひと

しろ

き

き

カエンタケ

ドクツルタケ

はやし なか

みつけてもぜった

い
さ
わ
ら
な
い
！

※

※大人の方へ→公園等でカエンタケを発見した場合、多くの市町村
では、関係課への情報提供が呼びかけられています。

おとな
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