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グロリオサ



▼ 有毒植物の詳しい情報はコチラ

農林水産省 厚生労働省

▼ ブックカバーのダウンロードはコチラ

葉の形がよく似ているため、誤って食べてしまう事故が多い組み

合わせとして、特に注意が必要なのは スイセンとニラです。

どちらも細長い葉を持ちますが、スイセンにはニラ特有の香りが

ありません。同様に、スノーフレークとニラも葉の形が似ています

が、こちらも香りの有無で区別することができます。

また、コルチカムとギョウジャニンニク、トリカブトとニリンソウ は

葉の形状が似ているため、実際に誤食による食中毒事例が報告

されています。（香りや、花の色や形状で区別できます。）

さらに、グロリオサの根をヤマノイモ と間違えるケースもあります

が、グロリオサの根には粘りがないため、容易に区別できます。

これらの有毒植物を誤って食べると、重い健康被害や死亡に至

ることがあります。くれぐれもお気を付けください。

野菜や山菜と似た有毒植物に注意！
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