
東北米粉まめ知識!! 22 号 
【東北米粉利用推進連絡協議会：令和２年 12 月 15 日発行】  

「東北米粉まめ知識」は、東北米粉利用推進連絡協議会の皆様、米粉情報の

受配信登録いただいた方に配信しています。皆様からの御意見、御要望等も

お待ちしています。また、お知り合いの方にも、是非、御紹介ください。  

 

【米粉イベント情報】  

●「2020 秋の米粉料理教室」を開催しました。  

 令和２年 11 月 24 日（火）、東北米粉利用推進連絡協議会主催による「～

2020 秋の米粉料理教室～♪米粉で作る♪米粉と豆乳のフルーツグラタン＆シ

ュトーレン風パウンドケーキ」を開催しました。宮城県仙台市でご活躍の米

粉マイスター協会認定講師であり、『CHOOSE FOODS』オーナーの宍戸由佳さ

んを迎え、アシスタントの米粉マイスター菅原佳美さんと一緒に米粉を使っ

た料理作りにチャレンジし、盛況のうちに終了しました。料理教室の模様は

東北農政局 HP に掲載しています。 

http://www.maff.go.jp/tohoku/syokuryou/syokaku/komeko/index.html  

 

【日本米粉協会情報】  

●日本において定義されたノングルテン米粉を使用した米粉加工品に対し、

新たに登録制を設定し、広く消費者の方々にノングルテン米粉を知っていた

だくため、「ノングルテン 米粉使用加工品登録制マニュアル 」資料（電子

書籍）が国内産米粉総合情報サイトで公表されました。 

https://www.komeko-life.com/#data 

 

●ノングルテン米粉の製造工程管理の日本農林規格（JAS）が、令和２年 10

月 30 日制定されました。最終製品のグルテン含有量が 1ppm 以下となるよう

に、製造工程を管理していると認められた事業者が JAS 認証を取得できます。

詳細は日本米粉協会および農林水産省 HP に掲載しています。 

http://www.komeko.org/post_201030/ 

https://www.maff.go.jp/j/seisan/keikaku/komeko/nongurujas.html  

 

●米粉食品関連扱い店舗のおすすめコーナーを作成し、飲食店を検索できる

お店検索システムが完成し、国内産米粉総合情報サイトで公表しました。 

https://www.komeko-life.com/ 

 

【米粉関連情報】  

●米粉をめぐる状況について（令和２年 12 月最新版）  

 農林水産省 HP 内に、最新の米粉をめぐる状況が掲載されました。  

https://www.maff.go.jp/j/seisan/keikaku/komeko/#meguji  

 



●秋田県立大学で開発された米の新品種「あきたさらり」を活用し、高付加

価値商品の開発を行うため、ビーフンメーカーのケンミン食品（株）、秋田

県潟上市、秋田県立大学のベンチャー企業（株）スターチテックが令和２年

11 月 20 日に 3 者連携協定締結式を行いました。「あきたさらり」はジャポニ

カ米由来の高アミロース米で、難消化性でんぷんを多く含み、お米 100％ビー

フンは低 GI 食品かつグルテンフリー食品であり、健康増進に寄与する食材と

して発信できるよう研究します。 

米の消費量が減少する中、官民学連携による機能性米の研究や米の新しい

活用による、米の消費拡大への貢献が期待されます。詳細は米の消費拡大情

報サイト「やっぱりごはんでしょ！」に掲載しています。 

https://www.maff.go.jp/j/syouan/keikaku/soukatu/gohan.html 

  

●「フード・アクション・ニッポン」の情報  

「フード・アクション・ニッポン」サイト内に「フード・アクション・ニッ

ポン・アワード 2020」の結果が掲載されています。入賞１００産品の中には

米粉を使った「おこめん」、「お米のペンネ」などが入賞しています。 

詳しくはホームページで。  

https://www.fanaward.jp/award/ 

 

【米粉食品販売店・家庭用米粉取扱店情報】  

●東北農政局 HP 内に、米粉加工食品に広く親しんでいただけるよう、東北地

域において製造販売されている米粉パン、米粉麺、米粉菓子等の多様な米粉

製品を紹介する「東北米粉食品販売店マップ」を掲載しています。  

 令和２年 10 月に最新版に更新しました。随時、掲載（更新）募集を行って

います。掲載を希望されるお店・業者の方は、下記の東北農政局生産部生産

振興課まで御連絡ください。  

http://www.maff.go.jp/tohoku/syokuryou/syokaku/komeko/index.html  

 

【東北まめ知識の配信登録フォーム】  

 東北農政局 HP 内の東北米粉利用推進連絡協議会ページに「東北米粉まめ知
識」の配信登録案内やバックナンバーがありますので御覧下さい。 

http://www.maff.go.jp/tohoku/syokuryou/syokaku/komeko_kyogikai.html 

 

 登録されているメールアドレスの情報の修正、変更、または解除したい場

合は、下記連絡先まで御連絡ください。  

 

【問い合せ先】  

東北米粉利用推進連絡協議会事務局  

〔東北農政局生産部生産振興課（齋藤・水越）〕  

TEL：022-263-1111(代) （内線：4427・4056） FAX：022-217-4180 

メールアドレス：takayuki_saito870@maff.go.jp  

masaki_mizukoshi470@maff.go.jp 

 


