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<名 　称> 公益社団法人 宮城県栄養士会
<代表者> 会長　南　文子 <担当者> 寺崎　洋子
<活動区分> 栄養教育等
<活動対象> 会員・社会人
<連絡先>
〒980-0011
宮城県仙台市青葉区上杉3-3-16 SAビル2F
電話 022-265-8007 e-mail: my-eiyouアットマークjuno.ocn.ne.jp
FAX 022-261-5912 （アットマーク部分を＠に変えてください）

URL http://miyagi-eiyoushikai.or.jp/

<名 　称> Ayano's Kitchen
<代表者> 花澤　文乃 <担当者> 花澤　文乃
<活動区分> 調理体験
<活動対象> 小学生から大人まで様々な年齢層の方を対象に活動しています。
<コメント>

<連絡先>

宮城県仙台市泉区
電話 090-7336-4336 e-mail: ayano.kitchenアットマークgmail.com

（アットマーク部分を＠に変えてください）
URL https://www.instagram.com/ayahana.kitchen/

<名 　称> NaNa Cook
<代表者> 小笠原　千佳 <担当者> 小笠原　千佳
<活動区分> 調理体験
<活動対象> 対象者はどなたでも
<コメント>

<連絡先>
〒981-4261
宮城県加美郡加美町字町裏362-2
電話 0229-63-2677 e-mail: brightアットマークrose.ocn.ne.jp
FAX 0229-63-4600 （アットマーク部分を＠に変えてください）

県内を中心にお料理教室をしております。ゆっくり丁寧にお教え致します。楽しみながら一緒に作りましょ
う！

◇料理を基本から学びたい◇子どもの好き嫌いを改善して味覚を育てたい◇家族の健康を守れる食事を
作れるようになりたい◇スポーツを頑張る子どもに、バランスの良い食事を食べさせたいなど、そんな思い
に応えるために、様々なコースを用意しています。
自分や家族、大切な人が毎日元気で過ごせるように、季節ごとの旬の食材、手に入りやすい手頃な食材を
使って、栄養バランスを考えた家庭で作りやすい料理を提案します。

　　食育ネットとうほく会員詳細情報〔宮城県〕

　　栄養・調理関係者〔宮城県〕

活動区分は「農林漁業体験」「調理体験」「食事体験」「酪農体験」「加工体験」の中から、活動対象は「幼保」「小中高等学校」「専
門学校」「大学」「社会人」「企業研修」の中から各団体等が選択した内容です。それら以外については「その他」若しくは具体的内
容を掲載しています。

各団体等の情報について、掲載されていない事項をお知りになりたい場合は、直接お問い合わせください。(但し、連絡先が非公
開となっている場合は、事務局までお問い合わせください。
事務局：東北農政局消費・安全部消費生活課　TEL 022-263-1111（内線4326）

https://www.instagram.com/ayahana.kitchen/

