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<名 　称> 江尻　るみ子
<活動区分> 食育講話
<活動対象> 幼保、高齢者、妊婦
<コメント>

<連絡先>
福島県いわき市

高齢者の低栄養予防講話、幼児の保護者に栄養バランスや生活リズムの大切さの講話、妊婦期の食事に
ついての講話を行っている。

　　食育ネットとうほく会員詳細情報〔福島県〕

　　個人〔福島県〕

活動区分は「農林漁業体験」「調理体験」「食事体験」「酪農体験」「加工体験」の中から、活動対象は「幼保」「小中高等学校」「専
門学校」「大学」「社会人」「企業研修」の中から各団体等が選択した内容です。それら以外については「その他」若しくは具体的内
容を掲載しています。

各団体等の情報について、掲載されていない事項をお知りになりたい場合は、直接お問い合わせください。(但し、連絡先が非公
開となっている場合は、事務局までお問い合わせください。
事務局：東北農政局消費・安全部消費生活課　TEL 022-263-1111（内線4326）


