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<名 　称> 作田　雅子
<活動区分> その他
<活動対象> その他
<コメント>

<連絡先>
神奈川県川崎市中原区

e-mail: sakuda0405アットマークgmail.com
（アットマーク部分を＠に変えてください）

<名 　称> 清水　宜之
<活動区分> お米を中心とした各種活動
<活動対象> 全般対応可能
<連絡先>
〒272-0102
千葉県市川市下新宿21-5-401
電話 080-5563-9704 e-mail: nshimizu0607アットマークgmail.com

（アットマーク部分を＠に変えてください）

<名 　称> 井手　亜規博
<活動区分> 農林漁業体験
<活動対象> 社会人
<連絡先>
千葉県我孫子市

<名 　称> 監物　南美
<活動区分> 栄養と料理
<活動対象> 広く一般
<連絡先>

　　食育ネットとうほく会員詳細情報〔東北以外〕

　　個人会員〔東北以外〕

活動区分は「農林漁業体験」「調理体験」「食事体験」「酪農体験」「加工体験」の中から、活動対象は「幼保」「小中高等学校」「専
門学校」「大学」「社会人」「企業研修」の中から各団体等が選択した内容です。それら以外については「その他」若しくは具体的内
容を掲載しています。

各団体等の情報について、掲載されていない事項をお知りになりたい場合は、直接お問い合わせください。(但し、連絡先が非公
開となっている場合は、事務局までお問い合わせください。
事務局：東北農政局消費・安全部消費生活課　TEL 022-263-1111（内線4326）

子どもから大人まで各世代を対象とした講演やサポートををさせていただいております。 
講演テーマは・スポーツ栄養・食育（弁当の日・親が子に残せるもの・子どもの可能性を育む食）・教育の3点を基本とし
ています。 
その他、健康作り・メタボ指導・ダイエット等があります。  
【講演等の問い合わせ先】sakuda0405アットマークgmail.com（アットマーク部分を＠に変えてください）



<名 　称> 食育デザイナー CreEat（クリエイト）
<代表者> 土井　仁吾 <担当者> 土井　仁吾
<活動区分> 調理体験/食事体験/ワークショップ（オンライン含む）
<活動対象> 小中高等学校/大学/学童や児童館
<コメント>

<連絡先>
〒657-0068
兵庫県神戸市
電話 080-8701-6492 e-mail: create4919eatアットマークgmail.com

（アットマーク部分を＠に変えてください）
URL https://sites.google.com/view/shokuiku-desiner/home

主な活動は食育ワークショップです。現地の農林水産関係者さまや飲食店さまとのコラボやオンラインでの
実施もしております。オリジナルで開発したカードゲームを用いたワークショップも展開しております。対象は
小学生～高校生になります。

https://sites.google.com/view/shokuiku-desiner/home

