
見つけて！環境にやさしい農産物

温室効果ガスの削減や生物多様性の保全など、
環境に配慮してつくられた農産物を

お店でかんたんにみつけることができます

消費者の
皆様へ

東北農政局 岩手県拠点

 対象品目：トマト、ほうれん草、米等
計24品目

削減貢献率 5 ％以上：★
〃 10％以上：★★
〃 20％以上：★★★

温室効果ガス削減への貢献

・化学農薬、化学肥料の低減
・化石燃料の削減
・堆肥やバイオ炭の施用 等

取組の得点 １点 ：★
〃 ２点 ：★★
〃 ３点以上：★★★

生物多様性保全への配慮

・化学農薬、化学肥料の低減
・水田の冬期湛水
・魚の保護 等

 対象品目：米のみ

（例）ミニトマト 20260701＿Ver.1



2025気温平年差

あなたの行動が未来の食と地球を守る一歩に！

▲東北農政局
みどりの食料システム戦略について

お問い合わせ 東北農政局 岩手県拠点 0１９-６２４-１１２５
▲東北農政局
岩手県拠点

温暖化が進み、気温の上昇や大雨などが・・・
トマトの裂果

リンゴの日焼け

環境にやさしい食品をえらぶ
（効果：生産段階の環境保全等）

わたしたち消費者にできることは・・・

食品ロスを減らす
（効果：廃棄燃料カット等）

身近な食材をえらぶ
（効果：流通燃料カット等）

「食品を購入する際に、環境への影響を意識する」ことや、日ごろから「食品ロスを意識す
る」ことが、将来の地球環境を守ることにつながります！

大雨による被害

日本全体が暑い 突発的な大雨

農作物への影響

「みえるらべる」は、このような取組で生産されたことを証明するラベルです

温室効果ガスの発生を抑えるため、環境にやさしい生産活動に取り組む生産者が増えています！
→ 有機栽培、化学肥料や化学農薬を低減した栽培など、様々な取組が・・・

アイガモロボによる雑草抑制

生産者はこのような取組を・・・

中干によるメタン発生抑制 たい肥の散布

わたしたち消費者にできることは・・・


