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遠野市で自然に触れる学びを

令和６年４月に地域おこし協力隊として遠野市に着任し
た髙橋康児さんは、次世代ホップ農家プロジェクトに参加
し、地元の先輩農家のもとでホップ栽培のノウハウを学ん
でいます。
髙橋さんは、ビールやサッカーが好きということもあり、

遠野市の取組に興味を持ちました。ホップ栽培の他に、地
域のお祭りに参加したり、スポーツチームにも加入して地
域に溶け込めるように精力的に活動しています。

ホップ栽培は先輩農家や市職員からのアドバイスを受け
て技術を積み重ね、２年目となる今年は、自ら考えて作業
に取り組むことにも挑戦しています。
また、ホップ栽培や農作業を通じ自然に触れることで、

都市では味わえない、自然の深い癒しや安らぎの効果を感
じることができるといいます。髙橋さんは、将来的な希望
として、古民家などを活用した、不登校などの子どもたち
が農作業体験ができる、学びと心の居場所を作りたいと考
えています。


