
『おいしい加工品』に取り組みたいと
思っています！

今後は、トマトピューレの製造を考え
ています。加工品を作るのであれば自分
が欲しい！あるといいな？などのこだわ
りをもって作りたいです。

就農のきっかけをお聞かせください。

今後の目標や将来展望を
お聞かせください。

寒河江市

「環境問題、解決の一助になれば」と思い農を志し、
栃木県の『帰農志塾』で３年半の農業研修を受けました。そ
こで沙織さんと出会い意気投合！！そして2011年に結婚し、
沙織さんの出身地である寒河江市で就農しました。
3.5㏊の圃場で“有機農業“に取り組み、年間通して100品

目の野菜を常時10種類栽培し、旬の野菜を複数詰め合わせ
た『野菜セット』として、山形市、天童市、寒河江市を中心
に週120軒のご家庭に配達、また首都圏のレストラン40軒
にも発送し『生産者と消費者のお互いの顔が見える』野菜を
お届けしています。

農業は、一人の経営者(社長)となるこ
とで「計画性」と「覚悟」が必要です！
雇用就農もいいと思います。

農を志し、野菜で新規就農を考えてい
る方、私たちお日さま農園が相談に応じ

ます。宿泊体験
も可能です。

山形県寒河江市

お日さま農園
やまがた

元氣

農の風
NO.22
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農薬や化学肥料を使わず、おいしい旬の野菜を
生産し消費者にお届けしています。

旬の野菜を詰め合わせた
『野菜セット』

人参の出来栄えを
確かめる西尾さん

おいしい加工品を作りたい！ 東北農政局 山形県拠点 地方参事官室
TEL:023-622-7231／FAX:023-622-7256

にしお ゆうき

西尾 佑貴 さん
にしお さおり

西尾 沙織 さん

西尾さんご夫婦

市内13か所に野菜畑（ハウス・露地）
があります。

就農を考えている人に
メッセージをお願いします。


