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令和７年１月 就農促進対策推進係取材

就農までの経緯
就農前は夫婦ともに、神奈川県で会社員をして

いました。妻が体調を崩したことをきっかけに食
べ物の大切さを実感。夫の生協の勤務で“食の安
全”に関心を持っていたことから、夫婦で有機農
業での就農を決意しました。
オアシス21（名古屋市中区栄）で開催されて

いるオーガニックファーマーズ朝市村で就農相談
し、江南市で１年間有機農業を学びました。市の
サポートもあり、平成29年に同じ江南市で独立
就農しました。
現在は８年目、令和４年に認定農業者となりま

した。

農業者になって良かったこと
今後の抱負

お客様から“おいしかった！！”“鮮度が良いのでお野
菜の日持ちが良い”など嬉しい声をいただきます。また、
農業を通して人との繋がりや、季節を感じながら、毎日
違った作業をすることが楽しいです。自分たちが無農薬・
無化学肥料の野菜が頂けるのも農家になって良かったこと
です。
今後は、売上を伸ばし、経営を安定させるとともに、研

修生を受け入れて、有機農業が広がっていければと考えて
います。

経営の状況
就農時は約20aで始め、現在は約170aの畑で野菜を年間

約100種類以上、すべて無農薬・無化学肥料で栽培してい
ます。
野菜セットの宅配、オアシス21での直接販売が主な販売

です。テレビでの紹介やインスタグラムにより、口コミで
野菜セットの件数は増加し、現在は約300セット/月の野菜
セットをお届けしています。
販売管理については、生協などでの営業や経理など、会

社員時代の経験が大いに役立っています。

@sachimucun

季節感満載、
新鮮な６～７品目の
野菜セットを販売
しています！
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