
２０１３年に「ユネスコ無形文化遺産」に登録され、世界

の人々からも『和食』が注目されています。そんな和食につ

いて、科学や歴史などの多角的な視点から紹介する特別展

「和食～日本の自然、人々の知恵～」が国内各地を巡回して

います。東北や長野などを巡回してきたこの特別展示は、

令和７年１月１８日から４月６日まで、

愛知県の豊田市博物館で

行われています。

今回はニャンズと一緒に

反省会の番外編として、

特別展の様子をまとめました。

特別展「和食～日本の自然、
人々の知恵～」に行ってきた

豊田市博物館

特別展「和食」入口

各地の大根

【特別展「和食」の様子】

江戸時代の屋台３種
（そば、天ぷら、寿司）

次ページからは
『ニャンズと一緒に反省会・番外編』です



【ニャンズと一緒に反省会】

審査員長：ナナちゃん（ ） 審査員：トムくん（ ）

今回、特別展「和食」を豊田市博物館の「とよはくくん」が案内してくれました。
いつもの反省会審査員のナナちゃんとトムくんに色々と教えてくれました。

【みんなでお話】

展示がいっぱいで
楽しかったニャ

和食の食材も歴史も学べたニャ

全国の色んな農産物も展示してるよ

たくさんの大根が並んでいたニャ。
桜島大根は大きかったニャ

守口大根もあったニャ。
すごく長くてびっくりしたニャ

ナナちゃん

ナナちゃん

トムくん

トムくん

とよはくくん

案内してくれた人：
とよはくくん

豊田市博物館にようこそ！
特別展「和食」はどうでしたか？

とよはくくん

とよはくくん

おいしい大根だけど、生育が難しくて
あまり作られてない品種もあるんだよ

農家さんが「とってもおいしいよ」
と言ってる品種みたいニャ

愛知県産らしいからいつか食べてみたいニャ

ナナちゃん

トムくん

守口大根



織田信長の宴席料理もあったニャ。
品数も多くて豪勢ニャ

ナナちゃん

とよはくくん

食材のことだけじゃなく、歴史の展示もあるよ

ナナちゃん

１６ｍもある昆布の展示は圧巻でしたニャ。
天井まで届いてもまだ半分だったニャ

とよはくくん

魚の模型や生育順に並べた稲、麹やしょうゆもあるよ

とよはくくん

トムくん

ボクもぞうりを温めておいたら、
ごちそうをもらえるかニャ？

トムくん

マグロの模型は思わずかじりたくなるぐらい
よくできているニャ

でも、同じ時代の庶民の一般的な食事は、
「精白度の低いお米」「青菜の汁」「塩」
だけなんだよ

とよはくくん

食材のクイズもあるよ

子ども達が喜びそうニャ

全部まちがえたニャ（=＾＾=；

ナナちゃん

トムくん

大変な時代だったんだニャ

ナナちゃん



トムくん

江戸時代のレシピ本も
きれいに残っているニャ

ナナちゃん

こうした本も和食文化を伝えていくのに
大切な資料ですニャ

とよはくくん

和食は大切な文化なので、
これからもその魅力をみんなに伝えていくよ

ナナちゃん

屋台は写真撮影できるニャ。
江戸時代の職人さんになり切るニャ

とよはくくん

江戸時代のお寿司や屋台を再現したコーナーもあるよ

とよはくくん

ナナちゃん

楽しかったし勉強になったニャ。
これからも和食文化を
大切にしていきたいニャ

トムくん

最後に展示の出口にある
大きな和食の看板の前で
みんなで記念撮影するニャ

以下のリンク先に主催者である豊田市博物館や中京テレビ放送の
Ｗｅｂサイトに特別展「和食」の案内があります。
https://hakubutsukan.city.toyota.aichi.jp/exhibitions/special/5
https://washoku2023.exhibit.jp/pdf/flyer_aichi.pdf
https://www.ctv.co.jp/event/washoku2025toyota/ （全て外部リンク）

トムくん

お寿司、おいしそうニャ（=＾o＾=）

今回の特別展「和食」は、食だけじゃなく
その背景にある自然環境や一次産業にも
目を向けてもらえるよう工夫しているんだよ

https://hakubutsukan.city.toyota.aichi.jp/exhibitions/special/5
https://washoku2023.exhibit.jp/pdf/flyer_aichi.pdf
https://www.ctv.co.jp/event/washoku2025toyota/
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