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１ 和ごはん月間特集

────────────────────────────────────────

（１）和ごはん月間とは

「Let's！和ごはんプロジェクト」では、味覚の形成期にあたる子どもたちとその

親世代が身近・手軽に和食を食べる機会を増やしてもらうため、企業等の新たな商品

やサービスの開発・販売、子ども向けメニューの展開等を促進しています。活動４年

目の本年も、「和食の日（１１月２４日）」を含む１１月を「和ごはん月間」として、

プロジェクトメンバー間の連携企画、各種イベント等を重点的に実施しています。

このプロジェクトを通じ、味覚の形成期にあたる子どもたちとその親世代へ、和食

の味や食べ方の体験の機会を増やし、ユネスコ無形文化遺産である和食文化が保護さ

れ、次世代へ継承されることを目指します。

https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/201029.html（農林水産省へリ

ンク）

────────────────────────────────────────

（２）Let's！和ごはんプロジェクトとは

忙しい子育て世代に、子どもが身近・手軽に「和ごはん」を食べる機会を増やして

もらうため、企業等の新たな商品・サービスの開発・販売、子ども向けメニューの展

開等を促進するためのプロジェクトです。

このプロジェクトを通じて、味覚が形成される子どものうちに、和食の味や食べ方

の体験の機会を増やし、ユネスコ無形文化遺産に登録された和食文化の保護・継承に

つなげていきます。



https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/wagohan_project.html（農

林水産省へリンク）

────────────────────────────────────────

（３）プロジェクトメンバーの取り組みを紹介

本年も、４０ものプロジェクトメンバーの企業・団体が、１１月の「和ごはん月間」

において、次世代を担う子どもたちや子育て世代が「和ごはん」を身近に感じられる

ような、企画や各種イベントを実施しております。一部について記載しますが、詳細

は下記ＵＲＬからご覧ください。

・味の素株式会社：具たくさんみそ汁「うちの満菜みそ汁」の普及活動

・花王株式会社：花王社員食堂「スマート和食」ランチレシピ動画配信

・株式会社ＫＡＤＯＫＡＷＡレタスクラブ：和ごはんを推奨する和食記事の制作

https://www.maff.go.jp/j/press/shokuhin/wasyoku/attach/pdf/201029-4.pdf（農

林水産省へリンク）

────────────────────────────────────────

２ 今月のイベント

────────────────────────────────────────

（１）東海農政局消費者の部屋（庁舎正面玄関の右側）にて特別展示「和食の日・郷土料

理」を実施中！

東海農政局消費者の部屋では、情報の発信場所として、期間ごとにテーマを設定し

て特別展示を実施しています。

今回の特別展示は、動画「うちの郷土料理、次世代に伝えたい大切な味」の再生や

東海地域の伝統料理「箱ずし（愛知県）」などの歴史や由来、飲食方法などについて

紹介しています。期間は１１月４日（木）から１１月１９日（金）までとなっており

ます。お近くにお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

https://www.maff.go.jp/tokai/shohi/seikatsu/heya/tokubetsu/20211104.html

────────────────────────────────────────

３ 事務局からのお願い

────────────────────────────────────────

（１）みなさんからの情報をお待ちしてます！（掲載記事の募集）

本ネットワークでは、食文化の保護・継承活動に関する情報を発信します。

会員の皆様から、広く発信・共有・ＰＲしたい情報等がございましたら、

・ タイトル（30字以内）

・ 本文（300字以内）

・ URL

をご記入の上、本メールに返信願います。

────────────────────────────────────────

（２）「東海地域の和食文化ネットワーク」の会員募集中！！

東海農政局では、地域における多様な食文化の保護・継承を継続的に進めるため、

東海地域（岐阜県・愛知県・三重県）の関係者をつなぐ「東海地域の和食文化ネット

ワーク」の専用Webサイトを立ち上げ、会員募集をしております。

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/wagohan_project.html


会員の皆様におかれましては、お知り合いの方にご案内いただけますと幸いです。

https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/bunka/shokunet.html

────────────────────────────────────────

（３）バックナンバーのご案内

これまで発行したメールマガジンは、東海農政局Webサイトの下記アドレスに掲載

されていますので、ご活用ください。

https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/bunka/kaihou.html

────────────────────────────────────────

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○

● 東海地域の和食文化ネットワークの事務局 ●

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○

窓口：東海農政局 経営・事業支援部 地域食品・連携課

住所：名古屋市中区三の丸1-2-2

電話：052-223-4602

F A X：052-201-1703

メールアドレス：wasyokubunkanw_tokai@maff.go.jp

＜本省のWebサイト（和食文化ネットワーク）＞

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html

（農林水産省へリンク）


