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東海地域の和食文化ネットワークの会員の皆様 

 

◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇ 

▽  東海地域の和食文化メールマガジン  ▽ 

◇ 「東海の和食」第76号（2024年7月29日）  ◇ 

△◇○△◇○△◇○△◇○△◇○△◇○△◇○△ 

 

──────────────────────────────────────── 

 スイカ割りはスポーツのひとつです 

──────────────────────────────────────── 

 

 スイカが日本に伝わった時期ははっきりしませんが、江戸時代の初めごろから栽培が盛

んになったようです。愛知県では田原市や豊田市での生産が盛んで、古くは「三河スイカ」

と呼ばれていたそうです。 

７月も下旬となり、海水浴を楽しむニュースを目にすることも多くなってきました。ビ

ーチでは砂遊びやスイカ割りを楽しんでいる人もいます。 

 このスイカ割りですが、実はスポーツのひとつとしても認識されています。「日本すい

か割り推進協会」というものもあり、スイカ割りのルールも定められています。 

（１）スイカと競技者（割る人）との距離は５～７ｍ 

（２）競技者の回転数は５回＋２／３回転 

（３）棒を振るのは３回まで 

など、細かいところまで決められています。 

みなさんも今年は「スポーツとしてのスイカ割り」も楽しんでみませんか？ 

なお、スイカは残さず食べてほしいので、ビニールシートなどを敷いて砂が付かないよう

工夫しましょう。 
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──────────────────────────────────────── 

 東海地域に関するお知らせ 

──────────────────────────────────────── 

（１）令和５年度「食料・農業・農村白書」「食育白書」「森林・林業白書」「水産白書」

東海ブロック説明会（オンライン）の参加者を募集しています 

「食料・農業・農村白書」、「食育白書」、「森林・林業白書」および「水産白書」

は、農林水産業を取り巻く最近の動きなどを踏まえ、主要施策の取組状況とその効果

や課題について、国民の理解と関心を深めるために毎年作成しています。 

このたび、令和５年度の各白書が閣議決定・公表されましたので、東海ブロック説明

会を以下のとおり開催します。 

  日時：令和６年８月８日（木）１３時３０分から１７時 

  参加方法：Web会議システム（Microsoft Teams） 

  募集人数：各内容ごとに２００名（先着順） 

申込者多数により参加いただけない場合のみ、連絡します。 

参加費:無料 

応募締切：令和６年８月２日（金）１７時 

定員に達した時点で受付を終了します。 

詳細は以下のＵＲＬからご覧ください。 

https://www.maff.go.jp/tokai/press/kikaku/240716.html 

また、参加には事前登録が必要となります。以下のＵＲＬからご応募ください。 

https://www.contactus.maff.go.jp/j/tokai/form/kikaku/20240808.html 

──────────────────────────────────────── 

 事務局からのお願い 

──────────────────────────────────────── 

（１）みなさんからの情報をお待ちしています！（掲載記事の募集） 

   本ネットワークでは、食文化の保護・継承活動に関する情報を発信します。 

   会員の皆様から、広く発信・共有したい情報等がございましたら、 

   ・ タイトル（30字以内） 

   ・ 本文（300字以内） 

   ・ URL 

  をご記入の上、本メールに返信願います。 

当該メールマガジン及びWebサイトに掲載させていただきます。これを機に会員の皆

様方の交流及び情報内容の充実が図られればと思いますので、積極的なご活用をお待

ちしております。 

──────────────────────────────────────── 

（２）「東海地域の和食文化ネットワーク」の会員募集中！！ 

東海農政局では、地域における多様な食文化の保護・継承を継続的に進めるため、

東海地域（岐阜県・愛知県・三重県）の関係者をつなぐ「東海地域の和食文化ネット

ワーク」の専用Webサイトを立ち上げ、会員募集をしております。 

会員の皆様におかれましては、お知り合いの方にご案内いただけますと幸いです。 

https://www.maff.go.jp/tokai/press/kikaku/240716.html
https://www.contactus.maff.go.jp/j/tokai/form/kikaku/20240808.html
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https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/bunka/shokunet.html 

──────────────────────────────────────── 

（３）バックナンバーのご案内 

これまで発行したメールマガジンは、東海農政局Webサイトの以下のアドレスに掲載

されていますので、ご活用ください。 

https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/bunka/kaihou.html 

──────────────────────────────────────── 

 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○ 

●   東海地域の和食文化ネットワークの事務局   ● 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○ 

窓口：東海農政局 経営・事業支援部 食品企業課 

住所：名古屋市中区三の丸1-2-2 

電話：052-746-6430 

F A X：052-201-1703 

メールアドレス：wasyokubunkanw_tokai@maff.go.jp 

 

＜農林水産省のWebサイト（和食文化ネットワーク）＞ 

 https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html 

（農林水産省へリンク） 


