
いつも本メールマガジンをご覧いただき誠にありがとうございます。 

お盆期間中は、帰省先で久しぶりにふるさとの料理を味わってこられた方もおられるのではないでしょうか。 

まだまだ暑い日が続きます。あっさりとして胃腸にも優しい和食料理を食べて、厳しい残暑を乗り切りたいですね。 

（農林水産省 Web サイト「うちの郷土料理」～夏～） 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/k_ryouri/search_menu/season/summer

.html 

 

◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇○▽◇ 

○                               ○ 

▽ 東海地域の和食文化メールマガジン        ▽ 

◇ 「東海の和食」第 94 号（2025 年８月 19 日）◇ 

○                                  ○ 

△◇○△◇○△◇○△◇○△◇○△◇○△◇○△ 
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（２）第 4 回 Let’s！和ごはんプロジェクトの見直しに関する懇談会を開催しました 
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（４）ニッポンフードシフト「食をつなぐガストロノミーフォトコンテスト」開催中 

（５）持続的な食料システムの普及に貢献する産品の表彰制度を創設！ 

（６）優良ふるさと食品中央コンクール表彰が実施されます 

（７）食品産業優良企業等表彰事業が実施されます 

３ 事務局からのお願い 

──────────────────────────────────────── 

１ 東海地域に関するお知らせ 

──────────────────────────────────────── 

『大学発！日本の食料・農業・農村の魅力発信』NIPPON FOOD SHIFT by 東海学院大学×東海 

農政局が開催されます！ 

 

NIPPON FOOD SHIFT（ニッポンフードシフト）とは、日本の「食」と「農」の未来について、学生とともに、 

消費者、生産者、関連事業者、行政等が一体となって考え、議論し、行動していく国民運動です。 

このたび、パネルディスカッション『大学発！日本の食料・農業・農村の魅力発信』by 東海学院大学× 

東海農政局を、会場参加とウェブ参加のハイブリッド方式にて開催します。 

 



詳細及び参加申込はこちらから▼ 

https://tokaigakuin-u.ac.jp/news/26488/post-26488/ （外部リンク） 

 

──────────────────────────────────────── 

２ イベント等に関するお知らせ 

──────────────────────────────────────── 

（１）「第 3 回高校生とつながる！つなげる！ジーニアス農業遺産ふーどコンテスト」開催中 

 

農林水産省は、農業遺産地域の魅力を広く発信し、地域活性化を図る取組の一環として、 

農業遺産地域の高校生を対象に、9 月 30 日（火）まで、当該地域の産品を使った食品又は 

料理のアイデアを募集しています。 

 

詳細及び応募方法はこちらから▼ 

https://www.maff.go.jp/j/press/nousin/kantai/250701.html（農林水産省 Web サイト） 

 

──────────────────────────────────────── 

（２）第 4 回 Let’s！和ごはんプロジェクトの見直しに関する懇談会を開催しました 

 

次世代を担う子どもたちや子育て世代に対し、身近・手軽に健康的な「和ごはん」を食べる機会 

を増やしてもらうことを目的に活動している官民協働の取組「Let’s！和ごはんプロジェクト」。 

 

農林水産省では、本プロジェクトを更に発展させ、若者やシニア世代、単身世帯などにも 

ターゲットを拡げた活動を官民が協働して展開するために「Let’s 和ごはんプロジェクト 

の見直しに関する懇談会」を開催しています。（7 月 31 日第４回懇談会開催） 

 

「和ごはんプロジェクトの見直しに関する懇談会」 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/kondankai.html（農林水産省Web

サイト） 

「Let’s！和ごはんプロジェクト」 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/wagohan_project.html （農林水

産省 Web サイト） 

 

──────────────────────────────────────── 

（３）【BUZZMAFF ばずまふ】和食料理人 野﨑洋光さん「直伝」簡単レシピをご紹介！  

 

農林水産省公式 YouTube チャンネル「BUZZMAFF ばずまふ」では、和食料理人 野﨑洋光さん直伝の 

簡単・美味しい和食レシピをご紹介しています。ぜひご覧下さい。 

 



【絶品】和食の匠、野﨑洋光さん「直伝」簡単レシピ 

https://www.youtube.com/watch?v=fnL1QL2Hrog（外部リンク） 

 

──────────────────────────────────────── 

（４）ニッポンフードシフト「食をつなぐガストロノミーフォトコンテスト」開催中 

 

ニッポンフードシフトでは「食をつなぐガストロノミーフォトコンテスト」を開催中です！ 

夏休みに食文化体験、農泊体験、伝統体験、収穫体験など食と農に関わる地元の魅力を写真に 

撮って、インスタ投稿するだけ！ 

 

＠nfs_photocon2025 の特設アカウントをフォローして、タグ付け＆ハッシュタグ「＃NFS フォト 

コン」をつけて投稿すると優秀賞１０名に、厳選された「FOODSHIFT セレクション」対象商品を 

プレゼント！ 

 

投稿写真はフォトコンテスト特設サイトに掲載。ぜひご応募ください。 

応募期間：8 月 1 日（金）～9 月 30 日（火） 

 

詳細及び応募方法はこちらから▼ 

https://nippon-food-shift.maff.go.jp/2025/aw_amb.html（外部リンク） 

食から日本を考える。ニッポンフードシフト 

https://www.maff.go.jp/j/zyukyu/nfs/nfs.html（農林水産省 Web サイト） 

 

──────────────────────────────────────── 

（５）持続的な食料システムの普及に貢献する産品の表彰制度を創設！ 

 

農林水産省は、「ニッポンフードシフト」事業の一環として、改正食料・農業・農村基本法 

の理念をリードし、持続的な食料システムの普及に貢献する優良な産品を表彰する「FOOD  

SHIFT セレクション」を創設し、募集を行っています（応募期間は 9 月 5 日（金）まで）。 

選定された産品は、より多くの消費者にお届けできるよう、販売促進の取組を後押しします。 

持続可能な未来のために、皆さまのご応募をお待ちしています！ 

 

詳細及び応募方法はこちらから▼ 

https://www.maff.go.jp/j/press/kanbo/anpo/250715.html（農林水産省 Web サイト） 

 

──────────────────────────────────────── 

（６）優良ふるさと食品中央コンクール表彰が実施されます 

 

一般財団法人食品産業センターは、ふるさと食品の品質向上等を目的として優良ふるさと 



食品中央コンクールを実施します。（後援：農林水産省） 

 

詳細及び応募方法はこちらから▼ 

https://www.shokusan.or.jp/furusato/news/8644/（外部リンク） 

 

──────────────────────────────────────── 

（７）食品産業優良企業等表彰事業が実施されます 

 

一般社団法人食品産業センターは、食品産業の経営の改善、技術の革新等に対する意欲の 

高揚を図るため、食品製造業、食品流通業等を対象として、食品産業優良企業等表彰事業を 

実施します。（後援：農林水産省、共催：公益財団法人食品等流通合理化促進機構） 

 

詳細及び応募方法はこちらから▼ 

https://www.shokusan.or.jp/yuryo-kigyo/news/8651/（外部リンク） 

 

──────────────────────────────────────── 

３ 事務局からのお願い 

──────────────────────────────────────── 

〇  皆様からの情報をお待ちしています！（掲載記事の募集） 

 本ネットワークでは、食文化の保護・継承活動に関する情報を発信します。 

 会員の皆様から、広く発信・共有したい情報等がございましたら、 

 ・ タイトル（30 字以内） 

 ・ 本文（300 字以内） 

 ・ URL 

 をご記入の上、本メールに返信願います。 

 当該メールマガジン及び Web サイトに掲載させていただきます。 

これを機に会員の皆様方の 交流及び情報内容の充実が図られればと思いますので、 

積極的なご活用をお待ちしております。 

 

〇 「東海地域の和食文化ネットワーク」の会員募集中！！ 

 東海農政局では、地域における多様な食文化の保護・継承を継続的に進めるため、 

 東海地域（岐阜県・愛知県・三重県）の関係者をつなぐ「東海地域の和食文化ネットワーク」の 

 専用 Web サイトを立ち上げ、会員募集をしております。 

 会員の皆様におかれましては、お知り合いの方にご案内いただけますと幸いです。 

 

≪東海地域の和食文化ネットワーク≫ バックナンバーはこちらから▼ 

https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/bunka/shokunet.html（東海農政局 Web サ

イト） 



≪地域の和食文化ネットワーク≫ 

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/network/main.html（農林水産省 Web サイ

ト） 

 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○ 

●   東海地域の和食文化ネットワークの事務局   ● 

○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○ 

窓口：東海農政局 経営・事業支援部 食品企業課 

住所：名古屋市中区三の丸 1-2-2 

電話：052-746-6430 

メールアドレス：wasyokubunkanw_tokai@maff.go.jp 


