
「
道
の
駅

そ
ば
の
郷

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
」
は
、

岐
阜
県
恵
那
市
西
部
の
三
郷

地
区
に
あ
り
、
地
域
の
拠
点

と
し
て
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

恵
那
産
を
中
心
と
し
た
蕎
麦

の
購
入
・
食
事
・
蕎
麦
打
ち

体
験
が
で
き
る
ほ
か
、
農
産

物
直
売
所
、
土
産
物
店
を
備

え
、
野
菜
・
加
工
食
品
な
ど

も
販
売
し
て
い
ま
す
。

併
設
す
る
食
事
処
「
ら
っ

せ
ぃ
庵
」
の
蕎
麦
を
食
べ
る

た
め
、
全
国
各
地
か
ら
フ
ァ

ン
が
集
ま
り
、
い
つ
も
賑

わ
っ
て
い
ま
す
。

今
回
、
開
設
の
経
緯
や
取

組
内
容
を
取
材
し
ま
し
た
。

直
売
所

訪
問
記

「道の駅 そばの郷 らっせぃみさと」の概要
住所：岐阜県恵那市三郷町佐々良木１４６１−１
URL：http://rasseimisato.com/
アクセス：中央自動車道恵那ICから多治見恵那線（県道
66号線）を南西へ7ｋｍ、約10分

そばの郷らっせぃみさと

自家製そばで地域を盛り上げる道の駅

http://rasseimisato.com/


東
海
農
政
局
：
道
の
駅
の
開
設
の
経
緯
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

そ
ば
の
郷

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
平
成
10

年

頃
か
ら
、
三
郷
地
区
の
農
業
振
興
協
議
会
が

中
心
と
な
り
、
地
域
を
盛
り
上
げ
る
拠
点
づ

く
り
の
話
が
持
ち
上
が
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

せ
っ
か
く
だ
っ
た
ら
道
の
駅
の
認
定
を
取
ろ

う
と
い
う
こ
と
で
整
備
を
進
め
、
平
成
13

年
に
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

今
で
こ
そ
、
当
施
設
の
目
の
前
に
国
道
が

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
元
々
三
郷
地
域
は
、

小
さ
な
山
道
し
か
な
い
山
村
地
域
で
し
た
。

そ
の
た
め
、
当
時
は
道
の
駅
の
開
業
に
対
す

る
不
安
の
声
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、

開
設
当
初
か
ら
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
蕎
麦

を
中
心
と
し
た
盛
り
上
げ
を
続
け
て
き
た
か

ら
こ
そ
、
こ
こ
ま
で
賑
わ
う
道
の
駅
に
な
る

こ
と
が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
そ
ば
打
ち
の
体
験
場
も
開
設
当
時

か
ら
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
元
々
、
恵
那
市
内
の
別

の
場
所
に
そ
ば
打
ち
道
場
が
あ
っ
た
の
で
す

が
、
ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
を
新
し
く
建
設
す
る

際
に
、
施
設
の
充
実
を
図
る
目
的
で
、
こ
の

道
の
駅
の
オ
ー
プ
ン
と
同
時
に
移
設
す
る
形

で
開
設
し
、
今
に
至
り
ま
す
。

農
政
局
：
名
前
に
入
っ
て
い
る
「
ら
っ

せ
ぃ
」
と
は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
「
ら
っ
せ
ぃ
」
と
は
、

主
に
こ
の
あ
た
り
の
三
郷
地
区
を
中
心
に
使

わ
れ
る
方
言
で
、
「
食
べ
ら
っ
せ
ぃ
」
の
よ

う
に
語
尾
に
使
わ
れ
ま
す
。
も
て
な
し
の
意

味
が
あ
る
暖
か
い
言
葉
で
、
道
の
駅
に
は

ぴ
っ
た
り
と
い
う
こ
と
で
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。

開放的な空間のそば打ち道場は、外までそば打ちの熱気や賑わいが伝わりそうです。

人気のそばをいただけるそば処「らっせぃ庵」。素朴な木の格子が素敵でした。

小さな山村から道の駅が誕生



蕎麦に込められた人気のヒミツ

農
政
局
：
三
郷
地
区
の
蕎
麦
の
歴
史
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
実
は
ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と

が
開
設
す
る
ま
で
、
こ
の
地
域
で
は
蕎
麦
の

作
付
け
は
盛
ん
で
は
な
く
、
三
郷
地
区
は
耕

作
地
が
ポ
ツ
ポ
ツ
と
あ
る
だ
け
の
山
間
地
域

で
し
た
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
の
開
設
に
あ
た
っ
て
何

か
で
地
域
を
盛
り
上
げ
ら
れ
た
ら
、
と
い
う

こ
と
で
、
「
そ
ば
に
よ
る
地
域
振
興
計
画
」

に
よ
り
、
三
郷
地
区
を
は
じ
め
近
隣
の
地
区

も
含
め
て
、
何
も
作
付
け
が
さ
れ
て
い
な

か
っ
た
農
地
に
蕎
麦
の
作
付
け
が
盛
ん
に
行

わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
降
、

蕎
麦
の
生
産
拡
大
や
地
域
の
蕎
麦
自
給
率
の

向
上
に
向
け
て
取
組
を
続
け
て
い
ま
す
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
で
提
供
し
て
い
る
蕎
麦
も

恵
那
市
産
が
原
料
の
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
が
き
っ
か
け
と

な
っ
て
蕎
麦
の
生
産
が
地
域
で
始
ま
っ
た
ん

で
す
ね
。

農
政
局
：
「
ら
っ
せ
ぃ
庵
」
は
平
日
で
も
多

く
の
お
客
様
で
賑
わ
っ
て
い
ま
す
ね
。
こ
ち

ら
の
蕎
麦
に
こ
ん
な
に
も
人
気
が
あ
る
理
由

は
何
な
の
で
し
ょ
う
か
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
当
施
設
の
蕎
麦
は
二
八

蕎
麦
で
、
開
設
時
か
ら
美
味
し
さ
を
追
求
し

続
け
て
い
ま
す
。

ま
ず
、
蕎
麦
打
ち
は
す
べ
て
そ
の
日
の
朝

か
ら
店
舗
で
手
打
ち
で
行
っ
て
お
り
、
機
械

打
ち
は
導
入
し
て
い
ま
せ
ん
。
道
の
駅
の
開

設
時
か
ら
こ
の
方
法
で
行
っ
て
い
ま
す
。
手

打
ち
の
蕎
麦
は
機
械
打
ち
に
比
べ
て
コ
ク
が

出
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
毎
朝
８
時
半

ご
ろ
か
ら
打
ち
始
め
、
大
体
朝
10

時
く
ら
い

に
は
そ
の
日
の
分
を
打
ち
終
わ
り
ま
す
が
、

年
越
し
蕎
麦
の
シ
ー
ズ
ン
は
14

時
く
ら
い
ま

で
打
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
当
駅
の

そ
ば
打
ち
体
験
場
や
厨
房
は
ガ
ラ
ス
張
り
に

な
っ
て
い
て
駐
車
場
か
ら
で
も
手
打
ち
蕎
麦

と
い
う
こ
と
が
す
ぐ
わ
か
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

提
供
す
る
前
の
ゆ
で
る
段
階
に
も
気
を

配
っ
て
い
ま
す
。
蕎
麦
と
い
う
の
は
、
そ
の

日
の
気
温
や
湿
度
、
蕎
麦
の
状
態
に
よ
っ
て
、

最
適
な
ゆ
で
時
間
が
異
な
り
ま
す
。
ゆ
で
時

間
が
５
秒
違
う
だ
け
で
、
そ
ば
の
味
が
変
わ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
施
設
で
は
、
経

験
の
あ
る
ス
タ
ッ
フ
が
毎
朝
試
食
を
積
み
重

ね
て
、
そ
の
日
お
客
様
に
提
供
す
る
の
に
最

適
な
秒
数
を
毎
日
編
み
出
し
て
い
ま
す
。

努
力
を
積
み
重
ね
た
結
果
、
近
年
で
は
Ｓ

Ｎ
Ｓ
で
皆
様
か
ら
発
信
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
全
国
各

地
か
ら
蕎
麦
を
食

べ
に
来
店
い
た
だ

け
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
大
変
う

れ
し
い
限
り
で
す
。

「
ら
っ
せ
ぃ
庵
」
で
こ
こ
数
年
人
気
ナ
ン

バ
ー
ワ
ン
の
天
ざ
る
そ
ば
を
い
た
だ
き

ま
し
た
！
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
で
す
。



農
政
局
：
人
気
の
土
産
物
や
お
す
す
め
の
商

品
は
何
で
し
ょ
う
か
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
人
気
が
高
い
の
は
「
玉

そ
ば
」
と
い
う
商
品
で
す
。
聞
い
た
こ
と
な

い
と
思
わ
れ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ

も
そ
の
は
ず
、
こ
の
道
の
駅
で
開
発
さ
れ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
限
定
商
品
で
す
。
二
八
蕎
麦

を
元
に
し
て
作
っ
た
も
ち
も
ち
の
生
地
の
中

に
、
当
店
舗
の
そ
ば
つ
ゆ
を
甘
辛
く
仕
上
げ

た
た
れ
を
入
れ
込
ん
だ
逸
品
で
、
お
土
産
と

し
て
の
人
気
が
高
い
で
す
。

他
に
も
、
「
そ
ば
ジ
ェ
ラ
ー
ト
」
も
開
発

し
ま
し
た
。
蕎
麦
の
実
を
用
い
て
、
和
風
・

蕎
麦
風
味
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

も
う
ひ
と
つ
、
「
蕎
麦
ア
イ
ス
ク
リ
ー

ム
」
も
あ
り
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
に
炒
っ
た

そ
ば
の
実
を
ま
ぶ
し
た
も
の
で
、
ダ
イ
レ
ク

ト
に
蕎
麦
の
風
味
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。
外
国

の
方
に
も
人
気
の
あ
る
ス
イ
ー
ツ
で
す
。

蕎麦を様々な形で味わおう

そ
し
て
、
恵
那
市
内
の
道
の
駅
３
か
所

（※

）

の
共
同
企
画
と
な
り
ま
す
が
、
恵
那
市

特
産
の
「
細
寒
天
」
を
使
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
パ
フ
ェ
が
あ
り
ま
す
。
３
か
所
す
べ
て
の

道
の
駅
で
パ
フ
ェ
の
フ
レ
ー
バ
ー
が
異
な
っ

て
い
る
の
で
す
が
、
当
施
設
で
は
当
然
「
そ

ば
」
を
テ
ー
マ
に
し
て
お
り
、
細
寒
天
パ

フ
ェ
の
「
サ
ラ
チ
ェ
ー
ノ
」
を
販
売
し
て
い

ま
す
。
こ
ち
ら
は
夏
季
の
み
の
提
供
で
す
。

恵
那
市
に
は
ラ
イ
ダ
ー
の
方
も
多
く
、
特

に
、
ス
イ
ー
ツ
系
は
バ
イ
ク
ツ
ー
リ
ン
グ
で

来
ら
れ
た
お
客
様
に
小
休
憩
に
寄
っ
て
手
に

取
っ
て
い
た
だ
け
る
機
会
が
多
い
た
め
、
大

変
人
気
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
そ
ば
の
郷
で

は
、
蕎
麦
を
そ
の
ま
ま
食
べ
る
以
外
の
様
々

な
形
で
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

（※

）
道
の
駅

そ
ば
の
郷

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
、
道
の
駅
上
矢
作

ラ
・
フ
ォ
ー
レ
福
寿
の
里
、
道
の
駅
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
市
・
山
岡

「玉そば」はまるでみたら
し団子のような味わいで食
べやすいです。
不思議にもわさびが合うの
はさすが「そば」でした！アイスなのに蕎麦を

感じる、「そばジェ
ラート」

らっせぃみさとお手製
サラチェーノ紹介チラシ



農
政
局
：
併
設
さ
れ
て
い
る
農
産
物
の
直
売

所
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
当
施
設
の
農
産
物
の
直

売
所
は
、
道
の
駅
の
開
設
の
お
よ
そ
１
年
後

に
、
地
域
の
農
産
物
を
販
売
す
る
拠
点
と
し

て
開
設
し
ま
し
た
。
そ
の
日
の
朝
に
採
れ
た

新
鮮
な
農
産
物
が
数
多
く
並
ん
で
い
ま
す
。

現
在
、
地
域
の
90

名
ほ
ど
の
生
産
者
が
出

荷
者
と
し
て
登
録
さ
れ
て
お
り
、
栽
培
履
歴

の
提
出
を
お
願
い
し
て
、
品
質
や
安
全
性
に

は
気
を
配
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

品
揃
え
は
季
節
ご
と
に
か
な
り
異
な
り
、

春
は
、
ヨ
モ
ギ
や
コ
シ
ア
ブ
ラ
な
ど
の
天
然

の
山
菜
が
多
い
で
す
。
夏
は
ト
マ
ト
や
ニ
ン

ジ
ン
、
夏
白
菜
な
ど
夏
野
菜
が
豊
富
に
並
び

ま
す
。
秋
は
キ
ノ
コ
類
が
特
に
多
い
で
す
。

ま
た
、
近
隣
の
小
学
校
と
の
連
携
で
、
授
業

で
育
て
ら
れ
た
葱
が
置
い
て
あ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

野
菜
が
多
く
な
る
季
節
、
特
に
休
日
は
、

直
売
所
が
大
盛
況
に
な
り
ま
す
。
開
店
時
間

前
は
、
直
売
所
の
隣
の
そ
ば
体
験
場
の
あ
る

建
物
前
ま
で
列
が
伸
び
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

恵那の新鮮野菜を四季で楽しむ

農
政
局
：
と
こ
ろ
で
、
ら
っ
せ
ぃ
庵
で
提
供

さ
れ
て
い
る
天
ぷ
ら
も
、
地
域
の
野
菜
が
使

用
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
そ
の
と
お
り
で
す
。
天

ぷ
ら
は
な
る
べ
く
直
売
所
の
野
菜
を
用
い
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
四
季
折
々
で
天
ぷ
ら

の
種
類
も
異
な
り
ま
す
の
で
、
天
ぷ
ら
で
も

旬
を
堪
能
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
蕎
麦
と
て
ん
ぷ
ら
の
陰
に
隠
れ
が

ち
で
す
が
、
お
新
香
の
大
根
の
漬
物
も
、
地

元
産
の
野
菜
を
使
用
し
た
自
家
製
で
す
。
こ

ち
ら
は
土
産
物
売
り
場
で
も
販
売
し
て
お
り
、

人
気
で
す
。

春はもちろん山菜の天ぷ
らがメインです

直売所は別の建物です。ノスタル
ジックな建物にポップな看板が良
い味を生んでいます。

取材日（4月下旬）の直売所の品揃えの
一部をご紹介します。恵那地域ならで
はの、新鮮な農産物や、スーパーでは
見られない山の恵みがたくさんありま
した。

写真左：ワラビ
写真左下：コシアブラ
写真右下：イチゴ

直売所内の様子。地域で生産さ
れた農産物が豊富に並んでおり、
買い物客でにぎわっています。



農
政
局
：
道
の
駅
を
盛
り
上
げ
る
イ
ベ
ン
ト

に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

と
秋
期
、
年
に
２
回
ほ
ど
、
催
し
物
を
し
て

い
ま
す
。
秋
の
催
し
物
は
「
ら
っ
せ
ぃ
祭

り
」
と
名
付
け
て
い
ま
す
。
催
し
物
が
開
か

れ
て
い
る
期
間
は
、
地
元
の
食
品
加
工
業
者

が
販
売
を
行
っ
た
り
、
地
元
の
高
校
が
生
産

し
た
花
き
や
農
産
物
が
販
売
し
た
り
す
る
な

ど
の
催
し
が
行
わ
れ
、
多
く
の
人
が
訪
れ
大

変
賑
わ
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
地
域
で
は
新
蕎
麦
は
12

月

頃
に
出
回
る
の
で
す
が
、
日
ご
ろ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
込
め
て
、
そ
の
時
期
は
蕎
麦
の
価

格
を
安
く
提
供
す
る
と
い
っ
た
こ
と
も
し
て

い
ま
す
。

敷
地
内
の
一
角

に
み
そ
の
加
工
所

が
あ
り
ま
す
。
恵

那
産
の
蕎
麦
の
実

を
使
い
、
こ
の
中

で
二
年
間
か
け
て

熟
成
さ
せ
、
そ
ば

み
そ
を
生
産
し
て

い
ま
す
。

こ
の
特
製
の
そ

ば
み
そ
は
土
産
物

店
で
購
入
で
き
る

ほ
か
、
冬
季
限
定

で
「
ら
っ
せ
ぃ
そ

ば
鍋
」
と
い
う
そ

ば
み
そ
を
用
い
た

味
噌
煮
込
み
そ
ば

も
い
た
だ
け
ま
す
。 ２

０
２
４
年
の
秋
の
ら
っ
せ
ぃ
祭
り
の
お
知
ら
せ
。

地
域
の
方
に
よ
る
、見
ど
こ
ろ
の
あ
る
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
！

道の駅を彩る催し物

写真左上：敷地内のみそ加工所 右上：土産物店で販売されているそばみそ
下：らっせぃそば鍋（冬季限定）



農
政
局
：
現
在
の
課
題
等
は
あ
り
ま
す

か
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
ま
ず
、
出
荷
し
て

く
れ
て
い
る
地
域
の
農
業
者
の
高
齢
化

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
東
京
な
ど
の
都
心

か
ら
、
農
業
を
始
め
る
た
め
に
来
て
く

だ
さ
る
方
も
い
る
の
で
地
域
と
し
て
助

か
っ
て
い
ま
す
が
、
ご
く
少
数
で
す
し
、

そ
れ
以
上
に
離
農
さ
れ
る
方
が
多
い
状

況
で
す
。

も
う
一
つ
、
冬
季
の
農
産
物
の
品
揃

え
に
つ
い
て
も
改
善
し
た
い
課
題
で
す
。

山
間
地
な
の
で
積
雪
も
多
く
、
野
菜
の

出
荷
量
が
少
量
に
な
る
の
は
仕
方
の
な

い
面
も
あ
り
ま
す
が
、
新
蕎
麦
が
出
回

る
の
も
冬
季
な
の
で
、
せ
っ
か
く
な
の

で
新
蕎
麦
を
食
べ
に
来
た
お
客
様
に
野

菜
も
見
て
い
た
だ
き
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

農
政
局
：
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

ら
っ
せ
ぃ
み
さ
と
：
今
後
は
、
農
業

者
の
確
保
の
た
め
、
市
役
所
な
ど
と
も

力
を
合
わ
せ
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
直
売

所
が
そ
の
一
助
と
な
る
よ
う
努
力
し
て

い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
寒
さ
に
強
い

作
物
の
作
付
や
、
ハ
ウ
ス
の
導
入
に
つ

い
て
も
地
域
の
農
業
者
と
一
緒
に
考
え

て
、
冬
季
の
野
菜
の
品
揃
え
を
増
や
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い
ず

れ
に
せ
よ
、
こ
れ
ら
の
課
題
解
決
は
地

域
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で

す
。
地
域
が
さ
ら
に
一
体
と
な
り
、
よ

り
魅
力
の
あ
る
道
の
駅
・
直
売
所
に
成

長
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
取
材
日
：
令
和
７
年
４
月
23

日
）

地域ぐるみで成長を続ける

今回取材に御協力いただきま
した堀川さん

土産物店には、恵那市や東濃地域の特産物が数
多く並びます。

地元の方が制作した、心温
まる手作りの工芸品も販売
されてます。

入口の大きな木製の看板が目印です！
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