
「
道
の
駅
瀬
戸
し
な

の
」
は
、
愛
知
県
瀬
戸
市
の

ほ
ぼ
中
央
に
位
置
し
、
地
元

産
の
新
鮮
な
農
産
物
や
、
地

元
産
の
素
材
を
用
い
た
加
工

品
が
揃
う
直
売
所
と
、
瀬
戸

市
の
食
文
化
が
存
分
に
楽
し

め
る
「
せ
と
め
し
食
堂
」
が

あ
り
ま
す
。

食
堂
で
は
、
従
来
の
瀬
戸

の
食
文
化
で
あ
る
「
せ
と
め

し
」
を
進
化
さ
せ
た
、
瀬
戸

め
し
2
・
0
」
と
呼
ば
れ

る
メ
ニ
ュ
ー
が
新
た
に
開
発

さ
れ
、
注
目
を
集
め
て
い
ま

す
。今

回
、
開
設
の
経
緯
や
、

取
組
内
容
を
取
材
し
ま
し
た
。

直
売
所

訪
問
記
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東
海
農
政
局
：
道
の
駅
の
開
設
の
経
緯
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

道
の
駅

瀬
戸
し
な
の
：
瀬
戸
市
は
陶
磁
器

の
瀬
戸
焼
が
有
名
で
す
が
、
農
畜
産
物
に
つ

い
て
は
、
瀬
戸
焼
ほ
ど
知
名
度
が
あ
る
も
の

が
あ
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
瀬
戸

市
の
農
畜
産
物
の
振
興
・
発
信
の
拠
点
と
し

て
、
こ
の
道
の
駅
が
平
成
21

年
３
月
に
開

業
し
ま
し
た
。
陶
磁
器
の
販
売
は
行
わ
ず
、

農
産
物
に
特
化
し
た
施
設
で
あ
る
の
が
特
徴

で
す
。

運
営
は
、
令
和
３
年
ま
で
は
第
三
セ
ク

タ
ー
と
し
て
「
道
の
駅
瀬
戸
し
な
の
株
式
会

社
」
が
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在
は
、
直

売
所
と
食
堂
に
つ
い
て
は
瀬
戸
市
の
指
定
管

理
者
で
あ
る
株
式
会
社
ジ
ェ
ッ
ク
経
営
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
が
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
地
元
産
の
農
産
物
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
並
び
ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
基
本
的
に
は
そ
の
季
節
の
旬

の
野
菜
が
多
く
並
び
ま
す
が
、
春
は
山
菜
が

豊
富
で
す
。
瀬
戸
市
内
に
三
国
山
と
い
う
山

が
あ
り
、
自
生
し
て
い
る
山
菜
が
道
の
駅
に

も
並
び
ま
す
。
種
類
は
、
最
も
多
い
時
期
で

20

～
30

種
類
と
豊
富
で
、
ス
ー
パ
ー
や
他

の
道
の
駅
で
は
あ
ま
り
見
ら
れ
な
い
も
の
ま

で
並
び
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
地
域
は
里
芋
の
生
産
者
が
多

く
、
秋
に
な
る
と
た
く
さ
ん
並
び
ま
す
。
食

堂
で
も
積
極
的
に
メ
ニ
ュ
ー
に
用
い
て
お
り
、

自
慢
の
農
産
物
の
一
つ
で
す
。

農
政
局
：
農
産
物
の
出
荷
者
は
ど
の
く
ら
い

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
出
荷
者
の
団
体
と
し
て
、

「
道
の
駅
瀬
戸
し
な
の
農
産
物
生
産
者
の

会
」
が
あ
り
、
瀬
戸
市
内
・
市
外
合
わ
せ
て

２
０
０
名
ほ
ど
が
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
価
格
の
決
定
や
陳
列
は
ど
の
よ
う

に
行
っ
て
い
ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
基
本
的
に
は
ど
ち
ら
も
出
荷

者
家
自
身
で
行
っ
て
い
ま
す
。

２
時
間
に
１
回
ほ
ど
、
自
分
の
出
荷
し
た

農
産
物
が
ど
れ
だ
け
売
れ
た
か
を
メ
ー
ル
で

把
握
で
き
る
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
、
棚
に
品
物

が
少
な
く
な
っ
た
ら
陳
列
に
来
て
も
ら
う
と

い
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い

ま
す
。

数多くの種類の野菜が並ぶ地元産農産物コーナー。

訪問日（５月下旬）も、山ブキやウドといった
山菜が揃っていました。

農薬を使用していない
環境にやさしい農産物
も発見！

豊富で新鮮な地元農産物



農
政
局
：
直
売
所
に
は
肉
や
畜
産
の
加
工
品

も
多
く
あ
り
ま
す
ね
。

瀬
戸
し
な
の
：
瀬
戸
市
で
は
畜
産
に
も
力
を

入
れ
て
お
り
、
道
の
駅
で
も
数
多
く
取
り
揃

え
て
い
ま
す
。

ま
ず
、
「
瀬
戸
の
豚
」
で
す
。
市
内
一
貫

生
産
で
、
市
の
花
「
つ
ば
き
」
の
油
を
飼
料

に
添
加
し
て
育
て
た
豚
を
そ
の
よ
う
に
定
義

し
て
お
り
、
市
内
の
３
軒
の
養
豚
農
家
で
取

組
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
う
ち
１
軒
の
養
豚
農
家
は
、
Ｊ
Ａ

愛
知
経
済
連
が
認
証
し
て
い
る
、
飼
料
に
ご

ま
油
粕
を
配
合
し
て
栄
養
価
を
高
め
た
豚
肉

で
あ
る
「
ぶ
た
ミ
ン
」
の
生
産
に
も
取
り
組

ん
で
お
り
、
こ
ち
ら
を
直
売
所
で
販
売
し
て

い
ま
す
。

ま
た
、
「
瀬
戸
山
麓
牛
」
と
い
う
、
三
国

山
の
澄
ん
だ
空
気
や
新
鮮
な
水
が
あ
る
環
境

下
で
育
て
ら
れ
た
牛
肉
が
あ
り
ま
す
。
こ
ち

ら
は
生
産
量
が
少
な
い
た
め
、
な
か
な
か
瀬

戸
市
以
外
に
は
出
回
り
ま
せ
ん
が
、
著
名
な

ブ
ラ
ン
ド
牛
と
比
較
し
て
も
遜
色
な
い
味
・

品
質
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
ほ
か
に
お
す
す
め
の
商
品
は
あ
り

ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
当
駅
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
で

あ
る
、
粉
末
の
椎
茸
ス
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。

元
々
、
当
駅
に
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
商
品
は
少

な
か
っ
た
た
め
、
農
産
物
を
使
っ
て
何
か
新

商
品
を
作
れ
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

市
内
で
椎
茸
を
生
産
し
て
い
る
障
が
い
者
支

援
施
設
の
協
力
が
得
ら
れ
、
試
行
錯
誤
の
末
、

令
和
５
年
に
完
成
・
販
売
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
万
能
調
味
料
と
し
て
も
美
味
し
く

い
た
だ
け
る
た
め
、
お
す
す
め
で
す
。

新鮮な地元産の肉が並ぶ精肉コーナー。色々な認証が一目でわかります。

道
の
駅
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
「
し
い
た
け
ス
ー

プ
」
の
コ
ー
ナ
ー
。

ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
が
目

を
引
き
ま
す
。

地域ブランド豊富なお肉コーナー



農
政
局
：
こ
ち
ら
の
「
せ
と
め
し
食
堂
」
に

は
ど
の
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
ま
ず
は
代
表
的
な
「
瀬
戸
め

し
」
で
あ
る
瀬
戸
焼
そ
ば
で
す
。
蒸
し
麺
に
、

豚
肉
と
キ
ャ
ベ
ツ
が
具
の
主
体
と
な
っ
た
シ

ン
プ
ル
な
焼
き
そ
ば
で
す
が
、
味
付
け
は

ソ
ー
ス
で
は
な
く
、
豚
の
煮
汁
や
醬
油
ベ
ー

ス
の
た
れ
を
使
い
ま
す
。
ま
た
、
提
供
す
る

際
の
器
も
、
瀬
戸
物
を
使
用
す
る
こ
と
が
基

本
と
な
っ
て
い
ま
す
。
昔
か
ら
、
瀬
戸
の
窯

業
に
携
わ
る
職
人
が
食
し
て
い
た
と
言
わ
れ

て
お
り
、
濃
い
味
付
け
が
特
徴
で
す
。
こ
ち

ら
の
道
の
駅
で
は
、
平
均
し
て
、
平
日
は
１

０
０
食
、
休
日
は
２
０
０
食
が
提
供
さ
れ
て

い
る
定
番
の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

こ
ち
ら
の
食
堂
の
瀬
戸
焼
そ
ば
で
使
わ
れ

て
い
る
豚
肉
は
「
瀬
戸
の
豚
」
、
麺
も
市
内

の
製
麺
所
よ
り
仕
入
れ
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
人
気
の
瀬
戸
焼
そ
ば
、
ぜ
ひ
家
庭

で
も
食
べ
ら
れ
た
ら
よ
い
の
で
す
が…

。

瀬
戸
し
な
の
：
こ
ち
ら
の
直
売
所
で
は
、
瀬

戸
焼
そ
ば
用
の
麺
や
味
付
け
用
の
タ
レ
も
販

売
し
て
い
る
の
で
、
家
庭
で
も
手
軽
に
作
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
購
入
し
て
家
庭
で
の
調
理
に
挑

戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

昔から食される瀬戸の食文化をいただく

代表的なメニューの瀬戸焼きそば（上）と、
広々としている「せとめし食堂」（左）

瀬戸焼きそばの材料
を買いそろえて、家庭
でチャレンジ！

食
堂
に
は
、
瀬
戸
山
麓
牛
や
瀬

戸
の
豚
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
！



瀬戸めし

瀬戸めし2.0

農
政
局
：
こ
ち
ら
の
道
の
駅
で
開
発
さ
れ
た
、

「
瀬
戸
め
し
２
・
０
」
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

瀬
戸
し
な
の
：
瀬
戸
め
し
２
・
０
は
、
瀬
戸

の
こ
れ
ま
で
の
食
文
化
で
あ
る
「
瀬
戸
め

し
」
を
活
か
し
て
、
新
し
い
瀬
戸
市
の
食
文

化
を
生
み
出
し
た
い
と
い
う
思
い
で
開
発
し

ま
し
た
。
瀬
戸
市
役
所
や
料
理
研
究
家
の
方

な
ど
、
様
々
な
方
の
協
力
を
得
て
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
の
３
月
に
、
瀬
戸
焼
き
そ
ば
を

進
化
さ
せ
た
、
「
野
菜
た
っ
ぷ
り
白
あ
ん
か

け
や
き
そ
ば
」
と
「
ホ
ル
モ
ン
が
っ
つ
り
黒

あ
ん
か
け
焼
き
そ
ば
」
の
２
種
類
を
、
第
１

弾
と
し
て
食
堂
で
の
提
供
を
開
始
し
ま
し
た
。

農
政
局
：
ど
ち
ら
の
方
が
人
気
で
し
ょ
う
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
売
上
で
い
う
と
大
体
同
じ
く

ら
い
で
す
が
、
二
人
で
来
ら
れ
る
方
は
、
片

方
の
方
が
黒
、
も
う
片
方
が
白
と
頼
ま
れ
る

方
も
多
い
で
す
。
強
い
て
言
う
と
、
男
性
は

黒
を
注
文
さ
れ
る
方
が
多
い
印
象
で
す
。

農
政
局
：
瀬
戸
め
し
２
・
０
に
つ
い
て
、
今

後
の
展
開
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

瀬
戸
し
な
の
：
現
在
も
月
１
回
程
度
で
関
係

者
間
で
会
議
を
重
ね
、
瀬
戸
め
し
２
・
０
の

発
展
に
つ
い
て
議
論
を
重
ね
て
い
ま
す
。
ま

た
、
味
に
つ
い
て
も
常
に
改
良
を
重
ね
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

現
在
、
瀬
戸
め
し
２
・
０
は
道
の
駅
の
限

定
商
品
で
す
が
、
手
軽
に
家
庭
で
も
食
べ
ら

れ
る
よ
う
、
白
黒
２
種
類
の
焼
き
そ
ば
を
レ

ト
ル
ト
商
品
と
し
て
販
売
し
ま
す
。
ま
ず
は

こ
ち
ら
の
販
売
を
着
実
に
進
め
た
い
と
思
い

ま
す
。

ま
た
、
私
た
ち
は
、
通
常
の
瀬
戸
焼
そ
ば

と
、
瀬
戸
め
し
２
・
０
の
２
種
類
の
焼
き
そ

ば
は
、
全
く
の
別
物
で
あ
る
と
考
え
て
い
る

の
で
す
が
、
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る

際
に
よ
く
混
同
さ
れ
が
ち
で
す
。
そ
の
た
め
、

情
報
の
発
信
の
仕
方
も
改
善
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

瀬戸焼きそば

野菜たっぷり白あんかけやきそば

ホルモンがっつり黒あんかけやきそば

旬の地域の野菜をふんだんに用
いて、地元産の豚肉の旨味と和
風だしが効いた白あんかけで仕
上げたあんかけ焼きそばです。
野菜が多く、心温まる優しくヘ
ルシーな味わいでした。

窯業の職人のスタミナ源であっ
た豚ホルモンをふんだんに使い、
パンチのある味わいに仕上げた
黒あんかけ焼きそばです。
非常に食べ応えがあり、たくさ
ん食べる方でも大満足です。

道
の
駅
瀬
戸
し
な
の

瀬
戸
焼
そ
ば
図
解

渾身の看板メニュー、瀬戸めし2.0



農
政
局
：
道
の
駅
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

瀬
戸
し
な
の
：
一
番
大
き
な
イ
ベ
ン
ト
は
、

「
周
年
祭
」
で
す
。
名
前
の
と
お
り
、
こ
の

道
の
駅
が
開
設
さ
れ
た
３
月
に
毎
年
行
っ
て

お
り
、
様
々
な
催
し
物
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

昨
年
度
の
３
月
に
は
、
瀬
戸
め
し
2

・
0

の
レ
ト
ル
ト
製
品
の
試
食
イ
ベ
ン
ト
や
、
近

隣
の
大
学
の
企
画
商
品
の
販
売
を
行
い
ま
し

た
。そ

の
他
、
恒
常
的
に
「
○
○
の
日
」
と
称

し
て
特
定
の
品
物
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
お

得
に
購
入
で
き
る
日
を
設
け
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
味
噌
の
日
、
果
物
の
日
等
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
休
日
に
は
地
元
の
音
楽
家
に
よ

る
演
奏
会
を
企
画
し
た
り
、
地
域
の
乗
馬
ク

ラ
ブ
に
協
力
い
た
だ
い
て
動
物
と
の
ふ
れ
あ

い
の
場
を
用
意
す
る
な
ど
、
家
族
連
れ
の
お

客
様
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

道の駅で行われるイベントと今後

農
政
局
：
こ
の
道
の
駅
と
同
じ
敷
地
内
に
、

陶
磁
器
販
売
セ
ン
タ
ー
や
他
の
店
舗
も
多
く

あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の
店
舗
と
何
か
連
携

は
さ
れ
て
い
ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
９
月
に
行
わ
れ
る
瀬
戸
物
祭

り
の
際
に
は
、
道
の
駅
の
駐
車
場
ま
で
広
く

使
わ
れ
て
陶
器
の
市
が
開
か
れ
ま
す
。
そ
の

と
き
に
は
道
の
駅
と
し
て
も
、
野
菜
の
軽
ト

ラ
市
を
開
い
た
り
、
瀬
戸
焼
そ
ば
の
実
演
販

売
を
行
い
、
瀬
戸
の
農
産
物
・
瀬
戸
め
し
の

認
知
の
拡
大
を
図
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
れ
は
構
想
の
段
階
で
す
が
、
敷

地
内
の
す
べ
て
の
施
設
・
店
舗
を
ま
と
め
て

新
た
な
呼
称
を
つ
け
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
一

体
と
な
っ
て
前
に
進
ん
で
い
く
こ
と
を
検
討

し
て
い
ま
す
。
観
光
地
と
し
て
の
認
知
度
が

敷
地
全
体
で
よ
り
高
ま
る
こ
と
を
期
待
し
て

い
ま
す
し
、
そ
れ
に
合
わ
せ
て
、
年
に
数
回

新
た
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
う
と
い
っ
た
こ
と
も

計
画
し
て
い
ま
す
。

同じ敷地内にある品野陶磁器センター。

【瀬戸めし2.0「てりかけ」をご紹介】

道の駅瀬戸しなのには、
２種類のあんかけ焼きそば
以外にも瀬戸めし2.0があ
り、そのうちの１種「てり
かけ」を紹介します。
瀬戸市の小学校給食の大人
気かつ定番の、鶏のから揚
げに甘辛いたれをかけたメ
ニューです。瀬戸のソウル
フードにすべく、道の駅で
の提供も始まりました。

皮はパリパリ、野菜にもたれがしみ
込んでおり、懐かしい味でした。



農
政
局
：
課
題
等
は
あ
り
ま
す
か
。

瀬
戸
し
な
の
：
直
売
所
に
出
荷
さ
れ
て
い
る

農
業
者
の
高
齢
化
や
減
少
が
喫
緊
の
課
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
新
た
に
生
産
者
の
会
の
会

員
に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
方
も
い
ま
す
が
、

そ
れ
以
上
に
辞
め
ら
れ
る
方
が
多
い
の
が
現

状
で
す
。

道
の
駅
に
地
元
農
産
物
の
出
荷
量
が
減
っ

て
し
ま
う
と
、
直
売
所
の
魅
力
も
失
わ
れ
て

し
ま
い
ま
す
の
で
、
対
策
が
必
要
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
ま
ず
は
地
元
の
野
菜
は
そ
う
で

あ
る
と
わ
か
る
よ
う
、
ア
ピ
ー
ル
の
ラ
ベ
ル

を
作
成
す
る
こ
と
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
行
政
と
も
連
携
し
て
、
瀬
戸
市
役

所
が
運
営
し
て
い
る
農
業
塾
の
卒
業
生
に
瀬

戸
し
な
の
を
出
荷
先
と
し
て
紹
介
し
た
り
、

地
域
の
使
わ
れ
て
い
な
い
ほ
場
を
整
備
し
た

り
す
る
な
ど
、
出
荷
量
が
維
持
で
き
る
よ
う

に
し
た
い
で
す
。

農
政
局
：
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

瀬
戸
し
な
の
：
こ
れ
か
ら
は
、
農
業
体
験
の

企
画
を
充
実
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
年
度
は
年
４
、
５
回
の
開
催
が
目

標
で
す
。

消
費
者
、
特
に
子
供
は
、
農
業
や
畑
に
触

れ
る
機
会
が
非
常
に
少
な
い
と
感
じ
て
い
ま

す
。
昨
年
度
に
農
業
体
験
を
企
画
し
た
と
き

に
、
子
供
が
と
て
も
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る

の
が
印
象
的
で
し
た
。
ま
ず
は
次
世
代
に
楽

し
み
な
が
ら
農
業
に
触
れ
て
も
ら
う
場
を
用

意
し
、
野
菜
や
農
業
に
対
す
る
理
解
を
深
め

て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
拡
大
し
て
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
農
業

体
験
で
農
業
に
触
れ
た
世
代
が
、
将
来
、
地

域
で
農
業
を
行
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
、

地
域
が
持
続
で
き
る
循
環
が
生
ま
れ
る
の
が

理
想
で
す
。

農業体験で世代をつなぐ

今回取材に御協力いただきました
島崎さん

ま
た
、
農
家
の
方
に
と
っ
て
も
、
農
業
体

験
で
多
く
の
方
が
ほ
場
に
訪
れ
る
こ
と
で
、

良
い
刺
激
に
な
り
モ
チ
ベ―
ジ
ョ
ン
の
向
上

と
な
る
こ
と
も
期
待
し
て
い
ま
す
。

生
産
者
と
消
費
者
、
双
方
に
と
っ
て
良
い

取
組
を
作
り
上
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

農
政
局
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
取
材
日
：
令
和
７
年
5

月
26

日
）

直売所店内の様子。天井が髙くとられており、開放感のある空間です。
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