
月 日：令和４年５月１９日（木）

場 所：三重大学附属紀伊・黒潮生命地域フィールドサイエンスセンター附帯施設農場

(三重県津市）

参加者：三重県津市立 大里小学校 ４年生 ３３名

第１回 おいしいお茶ができました！茶摘み・製茶体験！

🍵

三重大学の先生からお茶の葉の摘み方や注意点を聞き、各班に分かれて茶摘みを開始！

上に突き出ている薄い緑色の若い芽を丁寧に摘んでいきました。

茶葉がビニール袋いっぱいになったら、製茶の作業へ。

お皿に茶葉をのせ、電子レンジで蒸したあと、茶葉をしっかりと手で揉みます。も

う一度電子レンジで乾燥させ、手で細長く丸めていきました。様子を見ながら、さ

らに電子レンジで乾燥させ、水分がなくなったら完成です。

お茶の葉ができあがり、香りを比べて楽しみました。

～先生から一言～
学校へ茶葉を持ち帰り、急須でお茶を入れて、みんなでお茶を楽しみました。
「おいしい！」「あまい！」という声もあがりました。 （４年生担任）


