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動画「東海食育さんぽ」 配信のお知らせ

【お問い合せ先】

 東海農政局 消費・安全部 消費生活課

 〒460-8516  名古屋市中区三の丸1-2-2

 TEL：052-223-4651

東海農政局職員が、東海地域で食育活動を行っている方々からお話をお聞きし、

その様子を農林水産省YouTubeチャンネルで配信する番組です。毎回、食育に関する

テーマを決め、わかりやすくお伝えします。

東海食育さんぽとは？

「東海食育さんぽ」は こちら
ぜひ、ご意見・感想もお聞かせください！

しょく いくお   ふうど
食 育夫  風土

第７回「幼児期の食育を考える！」 第４回 「男子も厨房に入ろう！」

第５回「アスリート大学生の第６回 「災害時の食を考える！」

https://www.maff.go.jp/tokai/keiei/shokuhin/shokuiku/SANPO.html

郷土料理紹介コーナー
では三重県・東紀州地域
の さんまずし を紹介

三重県が主催し一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会が
企画・運営している「みかん収穫ワーケーション2024」（三重県
南牟婁郡御浜町）に参加し、収穫作業を体験した様子や、農家さ
ん・参加者の声などを紹介します。

（R5.1月配信開始）

（R5.4月配信開始）

（R5.9月配信開始）（R5.12月配信開始）

（R6.3月配信開始）

第３回「若い世代のフ－ドライフ」

（R7.3月配信開始）

第10回「みかん収穫ワーケーションによる交流促進！」

リアルな食生活！」

第８回「食品ロス削減を考える！」
（R6.7月配信開始）

第９回「航空自衛隊の食育ってなに？
（R6.12月配信開始） 食野いくら それ 教えて！（同時配信）
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