
品目名 説明文 写真

愛

知

県

大

府

市

木の山（こ

のやま）芋

滋養が豊富でカロリーが低いため、ヘル

シー食品として注目されています。大府の

非公認ゆるキャラ「いもメン」は木の山芋

をモチーフにしています。 10月～12月が

旬です。

愛

知

県

大

府

市

たまねぎ

大府のたまねぎは、やわらかくて甘いと評

判です。たまねぎには、疲労回復や血液を

さらさらにする効果があると言われていま

 す。 ５月～６月が旬です。

げんきの郷、JAグリーンプラザおおぶ・

きょうわで販売しています。

愛

知

県

大

府

市

キャベツ

大玉で葉がとてもやらわかく、甘味がある

のが特徴です。サラダにしても炒めても煮

込んでもおいしく、調理法を選びません。

愛

知

県

大

府

市

知多3号た

まねぎ

黄色味が強く真円球。肉質は柔らかく、辛

 味が少なく甘いのが特徴。 

形は甲高の真円球で、大玉で１コが500ｇ

 程度もある大きなたまねぎ。

「あいちの伝統野菜」にも選定されていま

す。

愛

知

県

大

府

市

愛知縮緬か

ぼちゃ

平べったい形で、皮にひだがあり、硬いの

 が特徴です。

「あいちの伝統野菜」にも選定されていま

す。

愛

知

県

大

府

市

木之山五寸

にんじん

色が赤く、にんじん特有の青臭い匂いが少

 ない。柔らかいため

割れてしまうことが多く、栽培の難しいに

 んじんです。

「あいちの伝統野菜」にも選定されていま

す。



品目名 説明文 写真

愛

知

県

大

府

市

ぶどう

甘みが自慢の大府のぶどうです。８月が旬

 で、ぶどう狩りも行っています。

 

ぶどう狩りについては、大府市観光協会の

 ホームページをご覧ください。

市内各直売所、げんきの郷、JAグリーンプ

ラザおおぶ・きょうわで販売しています。
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愛

知

県

大

府

市

なし（新

高）

新高はジャンボ梨の愛称で呼ばれ、普通の

梨のおよそ３倍、大きいものは、重さ

1.3kgもあり、甘くて日持ちが良いのが特

 徴です。

市内各直売所、げんきの郷、JAグリーンプ

ラザおおぶ・きょうわで販売しています。

/imgdata/201607/072_05.jpg

愛

知

県

大

府

市

いちご

12月末から5月上旬にかけて市内の直売所

で販売されています。

深谷農園、大府南いちごファーム、山銀ぶ

どう園などではいちご狩りも楽しめます。

愛

知

県

大

府

市

木の山芋御

膳

木の山芋料理は、栄養価が高く消化も良い

ので、細胞を活性化して老化防止にも役立

つと言われており、健康作りにぴったりで

 す。


