
品目名 説明文 写真

三

重

県

紀

宝

町

マイヤーレ

モン

オレンジとレモンが自然交配したと言われ

る品種です。普通のレモンに比べて酸味が

 少なくまろやかな味です。

道の駅紀宝町ウミガメ公園などで販売して

います。
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三

重

県

紀

宝

町

みかん

南紀の豊かな自然のもとで育った、甘さ、

おいしさ、香りが特徴的なみかんをフル

 シーズンで栽培しています。

道の駅紀宝町ウミガメ公園などで販売して

います。
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三

重

県

紀

宝

町

水稲（飛雪

米ほか）

日本の郷100選に選ばれた小さな集落「浅

里郷」、「飛雪の滝」の清らかな水、世界

遺産「熊野古道」の川の参詣道「熊野川」

の渓谷を吹き抜ける風によって育てられた

 お米です。

道の駅紀宝町ウミガメ公園などで販売して

います。
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三

重

県

紀

宝

町

なれ寿司

サンマやアユとごはんを発酵させて作った

保存食のお寿司です。酒のつまみに最適で

す。
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品目名 説明文 写真

三

重

県

紀

宝

町

シラス料理

熊野灘でとれるシラス（カタクチイワシの

稚魚）は、カルシウム、鉄分、リンなどの

栄養価が高く、脂肪分が少ないヘルシーな

食べものと言われています。釜揚げしらす

 やしらす丼として提供しています。

道の駅ウミガメ公園などで提供していま

す。
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三

重

県

紀

宝

町

紀宝梅

紀宝町の南高梅を自然のままに加工しまし

た。無添加で健康食品として最適な「紀宝

 梅」です。

道の駅紀宝町ウミガメ公園などで販売して

います。
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