
「バイオマス産業のまちづくりを目指して」
バイオマス栽培そして身土不二栽培へ

はじめに
図１は私たちが目指す多気町におけるバイオマス産業のまちづくり構想図です。多気町役場より
依頼を受け、バイオマス発電所より排出される消化液を農業利用できないかと多気町役場より依
頼を受け、調査を開始しました。同時に、身土不二をテーマにした農薬に頼らない農産物生産に
も取り組みました。

バイオマス栽培への挑戦
大阪府にあるバイオマスプラントの消化液を使って、空心菜、イチ
ゴ、次郎柿での栽培調査を実施しました。結果、イチゴ、次郎柿は
通常の肥料に比べ収量が少ない結果となりましたが、空心菜では約
２割増しの収量（表１）となっただけでなく、１a当たり25,000円
の増収（図２）となりました。この取り組みから県立秋田大学にあ
るバイオマスプラントを相可高校へ移設しないかと相談がありまし
た。しかし、移転するには多額の費用が必要となることがわかり、
私たちはクラウドファンディングに挑戦し、目標金額の３００万円
を上回る資金を得ることができ相可高校総合農場へプラント移転す
ることができました。（図２）
農場へ移設したプラントへは相可高校食物調理科で破棄される食品
残渣や収穫しても販売できなかった農産物を投入して排出された消
化液を使いバジル栽培に取り組みました。（図３）収量も通常の栽
培に比べ大幅に増えました。（表３）さらに６次産業化にも取り組
み「バイオバジルオイル」（図４）を完成させることができました。

図１ 目指す地域図

表２ １a当たりの収支表

図５ アルカリフーツ

三重県立相可高等学校生産経済科 長岡明日香・宮﨑咲妃

図２ バイオマスプラント 図３ バジル栽培

成果と今後の展望
成果としては、バイオマス栽培、超バイ
オマス栽培、身土不二栽培の成功で安
心・安全な食材を生産できたことが挙げ
られます。さらに、その食材を使って地
域のカフェの協力で子ども食堂を営業で
きたことが大きな成果となりました。
今後は身土不二栽培に農福連携、園芸福
祉を取り入れた取り組みを展開すること
で、地域の子どもたちと野菜栽培を行い、
収穫した野菜で子ども食堂を営業する新
しい子ども食堂の営業形態を考えたいで
す。そこから地域農業や環境保全につな
がると考えます。

キーワード１ バイオマス栽培
バイオマス発電所から排出される消化液を肥料として活用した栽培
法で窒素肥料としての効果を確認できた
キーワード２ 身土不二
体は環境と切り離せないという意味であり、自分が長く暮らしてい
る土地で生産された食べ物を食べることが体にいいという考え方

表１ 空心菜の収量調査

表３ バジルの収量調査

私たちの考える身土不二栽培とは
１．農薬に頼らない栽培
２．肥料はバイオマス消化液
３．使用する材料もその土地の物から選ぶ

身土不二栽培への挑戦
バイオマス栽培、超バイオマス栽培の成功からもっと環境や地域の
農業、消費者の健康などを考えた栽培法に挑戦しました。
取り組んだのが「ヨモギ液」（図７）や「スギナ液」です。その液
を散布したところ効果が認められました。また、土壌改良剤の代わ
りには農場の樹木の剪定枝を焼却した灰を使いました。肥料はもち
ろんバイオマス消化液です。
そして、相可菜やジャガイモなどの野菜（図８）を栽培し安心・安
全な食材生産に成功しました。

図４ バイオバジルオイル

図６ 木質焼却灰

超バイオマス栽培への挑戦
バイオバジルオイルの開発途中で「アルカリフーツ」と呼ばれる廃
棄物が排出されることがわかりました。（図５）原料は菜種やコー
ンであることから植物の生育促進に役立てることはできないかと考
え、野菜や樹木に散布したところ効果があることを確認できました。
また、木質バイオマス発電所で排出される「木質焼却灰」（図６）
の農業利用の調査も実施し、石灰の代わりとして利用できることえ
を確認できました。
私たちはこの栽培を「超バイオマス栽培」と名付け、多くの作目で
継続した調査をしています。

図７ ヨモギ液 図８ ジャガイモ栽培 高-２



地元食材の活用 〜未利用資源の青バナナの加工・商品化をめざす〜
三重県立伊賀白鳳高等学校フードシステム科パティシエコース

⓵目標
私たち伊賀白鳳高等学校フードシステム科パティシエコースでは、製菓の知識・技術を学び、製品づく

りを通して、地域の人との交流をおこなっている。今回は農福連携を進めているNPO法人伊賀の友のばな菜
ファームで栽培されている青バナナを使った商品開発と地域連携につなげることを目的として取り組んだ。

日程 取り組み
2024年11月 バナナ農園見学

冬休み レシピ考案
2025年1月

〜5月
商品開発発表会

各自試作(20作品)

→10作品に絞る
2025年6月 校内販売

→改良
2025年8月 白鳳Caféにて販

売

⓶取り組み内容
（１）地元の農産物 バナナについて知る ＝地元農家との交流＝
三重県伊賀市の新たな特産物として『伊賀産忍者バナナ』は、2022年

8月に定植している。皮まで食べられる国産で農薬不使用のバナナを使
用したお菓子を作れないかと相談があり取り組みがスタートした。まず、
農園へ見学、収穫を体験した。ここでは、さまざまな障がいを抱えてい
る方が施設外就労として農園を支えている。バナナは実は食用に、葉は
お茶にしたり、動物のおやつや、草木染の材料になる、茎の部分は和紙
に加工できることを知り、バナナの可能性を見ることができた。

２０２４年度は、芭蕉翁
生誕３８０年記念事業イ
ベントにて、月見の献立
再現の会から依頼を受け、
松尾芭蕉にまつわる菓子
を考案。植物の芭蕉の木
がバナナの仲間というこ
とから、バナナを使用し
た菓子の開発に取り組ん
だ。

⓷結果と考察、まとめ
〇加工法：青バナナという未知の食材をどのように加工していくかが課題となった。まず、そのままで
は食べられないことから加熱が必要。主に電子レンジでの加熱方法でおこなった。

〇収穫時期の問題：温室ハウスの中で育てられているバナナだが、収穫時期が限られており、安定した
販売（イベントの販売）に合わせるため、収穫時期に加熱をした後、冷凍保存しておくという手段を
とった。菓子製造時に解凍し、活用することができた。

〇販売経路：校外での販売の際、周辺地域への告知のタイミング、方法、範囲など反省する点が多かっ
た。地域との交流をもっと深める必要がある。

〇地元食材の活用：今後も地元農産物の実態を調べ、材料の特性を活かした活用法を考えていきたい。

（２）青バナナをお菓子に ＝商品開発＝
今回使用したのは、グロスミッシェル種の青バナナ。伊賀地域では寒

く青バナナとしてしか栽培できない。追熟してえ黄色くなればそのまま
食べられる濃厚なバナナだが、熟す前は加熱する必要がある。下処理と
して①蒸す②電子レンジで加熱する 方法で、ほくほくのじゃがいもと
栗の間のような食感であった。レシピの考案→試作→改良をくり返し、
５月商品開発発表会を開いた。農園の代表、学校職員が審査員として参
加、味、見た目、商品としての価値について審査いただいた。

（３）地域へ発信！ ＝地域と連携した活動＝
青バナナレシピを１０個にしぼり、６月校内販売をおこなう。生

徒、教職員の方々に購入いただき、さらに良いものを目指す。
８月１日、旧上野庁舎内カフェ施設にて白鳳カフェを開く。これ

は実践的起業家教育授業の一環で外部の講師による「カフェの学
校」の講義を受け、コンセプト、ターゲット、どのような目的のカ
フェなのかなど考えることができた。製菓の技術だけでなく、経費
の計画、広報、お客様への対応など様々な視点からカフェショップ
を開業する体験をすることができた。
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ジビエの利活用による環境保全計画

１ 消費者と生産者の交流を通じた相互理解の促進

緑に囲まれた地域では、市街地でも野生動物が頻繁に目撃されている。野生動物たちは捕獲されたあと廃棄さ
れるばかりで猟師の方々も処理に困っている。しかし、ジビエ料理として捕獲した野生動物を活用することで、
猟師の方々のモチベーションに繋がり野生動物の捕獲頭数が増え市内の農作物被害も減少するのではないかと考
えている。また、ジビエ料理の食文化が発展することで地域の郷土料理として活気づけることができる。

２ 目的・背景

３ 取組内容

(１) 鳥獣害に関する講話 (２) 試食会

(３) 鹿肉の解体見学 (４) 試作会 (５) レシピ開発

４ 結果 ５ 考察・まとめ

(１) 取組発表

新城市ジビエフォーラムにて活動報告を

行いました。

(２) レシピ開発・販売

道の駅「もっくる新城」さんのフードコート内

にて期間限定で販売を行いました。

１食 税込み ¥1,080 売上販売数 277食

愛知県立新城有教館高等学校(畜産専攻)

新城市は緑に囲まれた歴史ある市

特産品も多く、農業生産も盛んであるが鳥獣害による農作物被害に悩まされている

ジビエ料理を普及し、鳥獣害に関する関心とジビエ料理を普及する活動

鳥獣害対策で捕まえられた野生動物の多くは処分

今回のジビエ料理のレシピ開発を
通して少しでもジビエ料理の魅力を
伝えられたと思います。
これから、ジビエ料理の広報活動

を通して鳥獣害による農作物被害を
減少させていきたいです。
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有益菌を使った有機栽培
~Organic cultivation using beneficial bacteria~

鈴木蒼也 片桐彼方 森大和
〇要約
化学農薬削減のため、それに替わる生物由来の農薬を作るために有益菌の培養を行った。

結果、納豆菌が最も防除効果が高く酵母菌が成長促進効果があると分かった。
〇テーマ設定理由
有益菌を使った害虫防除を行い、化学農薬を使わない有機栽培の実現

〇調査項目
・葉幅 ・葉数 ・食害葉調査
・培養液を300倍に希釈して、週に一度、菌の散布と生育調査を行う。

〇調査区
対照区、試験区１（納豆菌）・２（乳酸菌）・３（酵母菌） ・試供作物：キャベツ

食害葉
月日 対照区 納豆菌 酵母菌 乳酸菌
5月21

日 0 0 0 0

5月26
日 4.8 1.8 3.8 4.5

6月2日 8.3 6.5 8.5 8

6月9日 11.3 11 12 11.5
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〇結果・考察
・生育調査の結果は葉数に大きな差は見られないものの葉幅
は酵母菌が最も優れており、結球も充実していた。
→酵母菌は有機物を分解することにより、炭酸ガスを発生さ
せ、土壌の隙間を増やし、根の成長を助ける働きがある。
・食害葉の数は納豆菌がもっと少ない結果になった。
→納豆菌は青虫などの幼虫を殺す成分を保持しており、納豆
菌が付着した葉を芋虫が食べることによって、成分が体の中
に入り中毒を起こしたと思われる。

〇まとめ・課題
今回の結果から酵母菌は生育促進作用、納豆菌は害虫予防効果が期待できると分かった。
しかし、大きな差はあまり見られなかった。

・効果を上げるために散布濃度の見直し散布頻度を上げる
・菌を併用するなどして、効果を高める
・土壌の三相構造を調べ、変化が起こっているのかを確かめる

次回の白菜の栽培で改善していく。

対照区 乳酸菌

酵母菌
納豆菌

【調査方法】
・培養液の作成
ペットボトルに精製水、無調整豆乳、黒糖
納豆(納豆菌)・ラブレ(植物性乳酸菌)・ドライ
イースト(酵母菌)を入れ、混ぜ合わせる。
＊納豆菌は好気性のため空気を入れ替える。
・散布量
葉から滴り落ちる程度 葉数

月日 対照区 納豆菌 酵母菌 乳酸菌
5月21

日 10 10.5 10.3 9.8

5月26
日 12.3 11.3 12.5 11.8

6月2日 13.5 13.5 15.8 14
6月9日 15.5 14.5 16.7 15
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尿素 リン酸アンモニウム 塩化カリ

①タンク内等温度測定
②糞尿など有機物投与
③タンク内撹拌
④メタンガス濃度測定
⑤消化液ｐＨ測定
⑥消化液の排出
⑦ガス採取パック確認
⑧記録写真撮影
⑨調査記録メモ

社会へ繋げる畜産廃棄物～堆肥化とバイオガス発電で社会貢献！～
岐阜県立大垣養老高等学校 動物科学科３年 循環型農業で地球環境を守り隊 代表 加納愛与

１．みどり戦略との関連性

私たちの活動は、次の５点に関連しています。 ①持続可能なエネルギーの調達【３．活動内容(4)】 ②未利用資源の活用【３．活動内容(1)(2)】
③資源のリユース・リサイクル【３．活動内容(１)(2)(5)】 ④持続可能な輸入原材料の切り替え【３．活動内容(1)(2)(3)】
⑤環境にやさしい持続可能な消費の拡大や食育の推進【３．活動内容(1)(2)】

２．目的・背景

①課題発見の背景
・ 学校には、木曽馬3頭、乗用馬2頭、肉牛２０頭を飼育。
・ 家畜から排出される糞尿は有効活用できているの？ という素朴な疑問。
⇒堆肥化処理して、校内の飼料園や地域の農家に無料配布しているが、供給量に対し需要が少なく在庫が溢れている。との先生からの回答。
⇒私たちが管理する馬の糞尿の堆肥化。堆肥の販売促進にチャレンジすることに！

・ 活動をスタートさせると、なんとバイオガス発電の話に発展 ！
②活動の目的と将来ビジョン

１）馬糞堆肥を商品化して利用促進を図る ⇒ 輸入肥料に頼らない日本の農
業２）馬糞や未利用資源からのバイオガス発電を成功させる ⇒ 輸入化石燃料に頼らない日本の電力供給
３）家畜の飼育が「循環型農業」「持続可能な地球環境」に繋がることをＰＲする ⇒ 家畜飼育の価値観が変わる

３．活動内容

５．考察・まとめ

(1)馬糞堆肥の商品化と利用促進を目指して～堆肥化基礎実験①～

１）目的 本校で飼育する馬及び敷料などから生産する堆肥の有効性を調査するために、二十日大根を用いた栽培実験を実施。
２）試験区の設定 試験区１：生糞混和区 、 試験区２：堆肥化３ヶ月後堆肥の混和区 、 試験区３：堆肥化６ヶ月後堆肥の混和区 、 対照区：混和しない

(３)消費拡大による普及

(２)馬糞堆肥の商品化と利用促進を目指して～堆肥化基礎実験②～

１）目的 基礎実験①の結果に基づき、化学肥料との比較実験を実施。
２）試験区の設定 試験区１：堆肥化6ヶ月後堆肥基肥施用区 、 試験区２：化学肥料基肥施用区 、 対照区：基肥無施用区
３）作目 ジャガイモ、サトイモ、バラ

(４)バイオガス発電へのチャレンジ (５)バイオガスプラントから産出される消化液の利用

(1)馬糞堆肥の商品化と利用促進を目指して～堆肥化基礎実験①～

葉長 根長 根直径
試験区１ 2.9 1.3 0.4
試験区２ 9.4 2.1 1.4
試験区３ 10.1 2.2 1.5
対照区 8.4 1.9 1.2

単位はcm

試験区１ 試験区２ 試験区３ 対照区

(２)馬糞堆肥の商品化と利用促進を目指して～堆肥化基礎実験②～

4/28 5/26 4/28 5/26
試験区１ 43.8cm 45.6cm 6.4 5.3
試験区２ 44.1cm 45.6cm 6 5.5
対照区 45.1cm 45.3cm 6 6

草丈 葉色
①ジャガイモ 【生育調査】 【収量調査】 ②バラ

収穫重量 収穫個数 1個当たり
試験区１ 1345ｇ 108 87.2ｇ
試験区２ 1411ｇ 109 90.6ｇ
対照区 1262ｇ 105 84.2ｇ

(３)消費拡大による普及

R6 R7
356kg 508kg

サツマイモ農家が栽培実験に協力。
シルクスイート500株の収量について
比較。（５ａに３ｔ利用）結果、収穫量が
約１４２％増加。秀品率も向上したと報
告を受けた。

②地域農家による施用と栽培実験

(４)バイオガス発電へのチャレンジ

(５)バイオガスプラントから産出される消化液の利用

令和3年度肥料の輸入状況 【農水省】

令和４年度 エネルギー自給率【経産省】

調査期間中の平均値
試験区１ 試験区２ 対照区

草丈(cm) 50.4 41.9 33.5
葉色 2.9 4.0 1.4
新芽数 10.2 6.6 2.2
蕾数 6.0 2.8 2.0
開花数 2.8 2.3 2.0
香り 強 中 弱

現在、ダイコン、二十日大根、キャベツ、ブロッコリーを用い栽培実験中。

調査項目すべてにおいて、堆肥化６ヶ月後の堆肥の生育が旺盛であった。
また、未熟堆肥の施用は、無施用区より劣る結果となった。完熟には６ヶ月間を要すると考えた。

４．結果

給与する堆肥及び化学肥料内の窒素成分量が同等にな
るような量を施肥して栽培した結果、ジャガイモでは試験区
１・２ほぼ変わらない収量が得られた。バラでは堆肥が香り
に影響を及ぼすなど、多くの調査項目で差が見られた。

①販路拡大による普及

20 で袋詰めした馬糞堆肥
を校内販売所にて300円で販
売した。4月～9月までわずか66
袋だったため、近郊のホームセ
ンターに販促活動を展開。その
後は販売が急拡大した。

家畜の糞尿を堆肥として利用する以外の活用方法として、バイオガスプラントの設置と運用
による発電ができることを東京の企業及び京都大学大土井教授からアドバイスを頂くことに。
飼飼育する家畜の糞尿や学校内の寄宿舎（自営者育成寮）から廃棄される食品残渣を利用
してメタンガスを発生させ、そのガスを利用し発電まで実現しようと、早速チャレンジ！

完成したバイオガスプラント
【令和7年5月】

企業・大学教授より寄贈を受けた私たち【令和7年６月】

毎日の活動項目

毎日一定量の有機物を投与したが、発生するガスの量は異なってい
た。「糞尿＜食品残渣＜米ぬか」といった傾向があり、安定したガス発
生には至らなかったが、毎日ＳＮＳを通じ、企業・大学教授と連携するこ
とで、一定濃度以上のメタンガスを継続して採取することに成功した。
採取したメタンガスを用い、お湯を沸かすことにも成功し、エネルギーの
自家生産に感激した。ガソリン燃料で作動する発電機の燃料をメタン
ガスに置き換え作動させることにも成功した。

メタンガスでお湯を沸かす
【令和7年９月】

(1)馬糞堆肥の商品化と利用促進を目指して

(２)販路拡大による普及

(３)バイオガス発電へのチャレンジ

①馬糞堆肥の完熟には約６ヶ月を要することが分かった。
②ジャガイモでは化学肥料と変わらない収量を得た。
③バラでは、ジャガイモ以上の効果が見られ、今後さらな
るる追加実験を行い、バラ産地の岐阜県の農業に貢献
でできるように取り組みたい。

①循環型農業の推進のためにも、馬糞堆肥を普及させ
たたいとの思いで、９月にホームセンターでもＰＲ活動を
展展開したことで購入者が増加した。地道な活動では
ああるが、化学肥料を用いない栽培がさらに普及するよ
うう継続して取り組みたい。
②地域農家の方からは、収量が増加するだけでなく、土
のの物理性も良くなったのではないか。それが秀品率の
向向上にも影響したのではないかと話していただいた。

①バイオガスプラントの設置が実現できた。
②手探りの運用であったが、メタンガスを採取できた。
③メタンガスの発生量が、投与物質によって変化するこ
ととが分かったので、有機物ごとの発生量について今
後後解明し、安定したガス発生に繋げたい。
④採取したメタンガスを利用し熱を生み出すことに成
功功した。
⑤発電機の燃料としてメタンガスを利用することができ
たた。ただ、発電機を長期間作動させることができなか
かったので、今後さらなる研究に取り組み、発電から蓄
電電にまでつなげたい。

(４)バイオガスプラントから産出される消化液の利用

現在、調査中だが、栽培に活用できることを立証し、堆肥
とともに有機質肥料として利用でき、輸入肥料の削減に寄
与したい。

私たちの目指す未来の農業と地域社会

木曽馬の
     飼育

飛騨牛の
     飼育

山積みされる堆肥

上）馬糞堆肥（20ℓ
袋） 販売数量の推移
右）販売促進活動に用
いたパンフレット

高-８


